Uchwala Nr XLVIII/268/2023
Rady Powiatu w Kolbuszowej
z dnia 23 lutego 2023 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Programu Korekcyjno — Edukacyjnego
dla Oso6b Stosujgcych Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2026

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz.U. z 2022r. poz. 1526 z p6zn. zm.), oraz art. 6 ust. 4 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2021 r., poz. 1249).

Rada Powiatu w Kolbuszowe;j
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Korekcyjno — Edukacyjnego dla

Osoéb Stosujacych Przemoc w Rodzinie na lata 2023-2026, w brzmieniu jak
w zatgczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Kierownikowi Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowe;.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty Nr XL VIII/268/2023
Rady Powiatu w Kolbuszowej
z dnia 23 lutego 2023 1.

PROGRAM
KOREKCYJNO — EDUKACYJNY
DLA OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE

na lata 2023 — 2026

Kolbuszowa 2023
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Wstep

Przemoc domowa jest negatywnym zjawiskiem spolecznym wystepujacym w wielu
rodzinach na terenie powiatu kolbuszowskiego. Dotyka osoby bez wzgledu na ple¢, wiek, stan
zdrowia czy status spoteczny. Czlonkom rodziny dotknietym przemoca brakuje
bezpieczenstwa, a jego miejsce zajmuje strach i poczucie zagrozenia.

Przemoc jest problemem zlozonym, cz¢sto trudno oszacowaé jej dokladna skale.
W wielu przypadkach pozostaje zjawiskiem ukrytym, poniewaz osoby dotkniete przemocsg
nie zglaszaja si¢ po pomoc z uwagi na poczucie wstydu czy stereotypy tkwiace
w $wiadomosci spoteczne;.

Sprawg istotng jest wigc ujawnianie przypadkéw przemocy oraz udzielenie rodzinie
dotknigtej przemocy wsparcia i skutecznej pomocy. Kompleksowa pomoc rodzinie uwiktanej
W przemoc powinna w pierwszej kolejnosci obejmowaé osoby dotknigte przemoca, ale
rowniez uwzgledniaé dziatania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa, w tym realizacje
programéw korekcyjno-edukacyjnych. Uczestnictwo w programach i u§wiadomienie sobie
przez sprawcg szkodliwosci jego dotychczasowych dziatan, moze wplynaé na eliminacje
zachowan przemocowych, a takze na podniesienie bezpieczenstwa oséb dotknietych
przemocg w rodzinie.

Obowiazek realizacji programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie okreslony zostat przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249). Programy
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie stanowia
integralng czgs¢ systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Niniejszy Program korekcyjno-edukacyjny (PKE) skierowany jest do o0sdb, ktére
stosujg przemoc wobec czionkéw swoich rodzin. Glownym jego celem jest powstrzymanie

0s0b stosujgcych przemoc i zakonczenie przemocy w rodzinie.



PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawg prawna do opracowania i realizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla

0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie stanowia nast¢pujgce akty prawne:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22021 r. poz. 1249 t.j.).

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegdtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0sob stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji o0s6b prowadzacych
oddzialywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50 poz. 259).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2014 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.2021.2268 t.j.).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( Dz.U.2023.0.165 t.j.).

5. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr 209
poz. 1245).

6. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2023 - przyjety
Uchwalg nr 248 Rady Ministréw z dnia 9 grudnia 2022 r.

7. Powiatowy Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Kolbuszowskim na lata 2022-2028 — przyjety Uchwalg
Nr XXXIX/219/2022 Rady Powiatu w Kolbuszowej z dnia 28 kwietnia 2022r.

Powyzsze akty prawne, oprocz zdefiniowania pojecia przemocy w rodzinie, nakladajg na
organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego zadania w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, okreslajac zakres pomocy udzielanej osobom
doznajacym przemocy oraz zadania w zakresie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla

0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zadaniem powiatu 2z zakresu administracji rzadowej jest wiasnie m.in. opracowanie
i wdrozenie do realizacji programu korekcyjno - edukacyjnego dla oséb stosujacych

przemoc w rodzinie.



DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE
POWIATU KOLBUSZOWSKIEGO

Diagnoza w oparciu o dane instytucjonalne

W sklad powiatu kolbuszowskiego wchodza gminy: Cmolas, Kolbuszowa, Majdan
Krolewski, Niwiska, Dzikowiec oraz Ranizow.

W powiecie kolbuszowskim zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
realizowane sg przede wszystkim przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, w tym Punkt
Interwencji Kryzysowej, Komend¢ Powiatows Policji, Osrodki Pomocy Spotecznej, Sad
Rejonowy, Prokuraturg, Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczng. W dziatania pomocowe na
rzecz rodzin dotknigtych zjawiskiem przemocy w rodzinie wlaczone sa réwniez Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stuzby kuratorskie, instytucje ochrony zdrowia,
instytucje oswiatowe oraz samorzady gminne i organizacje pozarzadowe.

Praca z rodzinami dotknigtymi przemoca w rodzinie odbywa sie w oparciu
o procedur¢ ,Niebieskiej Karty”. Ponizej przedstawiamy zestawienie liczby zatozonych
Niebieskich Kart, ktére wptynely do Gminnych Zespolow Interdyscyplinarnych na terenie

powiatu z uwzglednieniem podmiotu wszczynajgcego procedure.

Tabela 1. Liczba Niebieskich Kart z podzialem na podmioty wszczynajace procedure.

Rok 2019r. 2020r. 2021r.
Liczba Niebieskich Kart zatozona przez 18 27 17
instytucje pomocy spolecznej
Liczba Niebieskich Kart zatozona przez Stuzbe 0 0 1
Zdrowia
Liczba Niebieskich Kart zatozona przez Policje | 215 219 131
Liczba Niebieskich Kart zatozona przez Oswiate 1 1 0
Liczba Niebieskich Kart zatozona przez GKRPA 0 0 0
Razem 234 247 149

Jak wynika z powyzszych danych w ostatnim z analizowanych lat, tj. w roku 2021, wystapit
gwaltowny spadek procedur. Odnotowano az o 98 formularzy mniej Niebieskich Kart. Trudno
oceni¢ z czego wynika ta sytuacja. By¢ moze czas pandemii, obostrzenia i zamkniecie
w domach spowodowalo mniejszy odsetek ujawnionych przypadkéw przemocy. Do zespoléw

interdyscyplinarnych najwigcej kart, podobnie jak w latach poprzednich, wptyneto z Policji tj.
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w 2019 r. bylo to, az 91.88% wszystkich kart, w 2020 r. — 88,67%., a w 2021r. - 87,92%.
Niebieskie Karty zaktadane sg w drugiej kolejnosci przez przedstawicieli pomocy spotecznej.

Bardzo wazna instytucjg dzialajgca na terenie powiatu w systemie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie jest Powiatowa Komenda Policji w Kolbuszowej. Na podstawie danych
uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Kolbuszowej interwencje domowe policji na

terenie powiatu przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

Tabela 2. Liczba interwencji.

Rok 2019 2020 2021
Liczba interwencji 224 215 132
domowych dotyczacych
przemocy w rodzinie

Powyzsze dane wskazujg na tendencj¢ spadkowa liczby interwencji domowych dotyczacych
przemocy w rodzinie. Jak przedstawiaja dane statystyczne w 2021 roku liczba interwencji

ogétem zmniejszyla si¢ o 92 przypadki w stosunku do roku ubieglego.

Tabela 3. Liczba 0s6b co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca wg.

danych z KPP.

Rok 2019 2020 2021
Liczba kobiet 203 176 105
Liczba mezezyzn 46 45 30
Liczba osdb matoletnich 28 16 9
Razem 277 237 144

Jak wynika z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Kolbuszowej podczas
interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie w 2019 roku wjawniono 277 osdb doznajacych
przemocy domowej, w roku 2020 byto ich 237, za$ w 2021 nastgpit spadek do 144 osob.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe oséb, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg
przemoc w rodzinie z podziatem na plec¢ oraz z uwzglednieniem bycia pod wptywem alkoholu

podczas interwencji Policji.



Tabela 4. Liczba 0s6b co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie.

Rok 2019 2020 2021
Liczba ogbdltem wtym pod | ogdlem wtym pod | Ogotem w tym pod
0s0b wplywem wplywem wplywem

alkoholu alkoholu alkoholu

Liczba 11 1 12 3 4 2
kobiet
Liczba 213 114 203 110 128 64
mezezyzn
Razem 224 115 215 113 132 66

Podczas interwencji policji zwigzanych z przemoca domowa ujawniono w 2019 roku 224
sprawcOw przemocy, w tym az 213 mezczyzn, W roku 2020 liczba 0s6b podejrzanych spadta
do 215, a w 2021 do 132 przypadkéw. Okoto polowa mezczyzn stosujacych przemoc byla
pod wplywem alkoholu. Statystyki uzyskane z KPP potwierdzaja ogélne stereotypy
dotyczace osoby sprawcy i ofiary przemocy jak réwniez wplywu alkoholu na wystepowanie
przemocy domowej. Ofiarami przemocy sa najczesciej kobiety, za$ sprawcami
w przewazajace] wigkszosci mezezyzni. Bardzo czesto wystgpowaniu przemocy towarzyszy
picie alkoholu.

W danych pozyskanych z Sadu Rejonowego w Kolbuszowej zauwazamy spadek
liczby spraw sgdowych prowadzonych z art. 207. W 2019 liczba spraw wynosila 44,
a w latach kolejnych odnotowywano spadki o 5 przypadkéw w skali roku. Liczba o0séb
z natozonym obowigzkiem udziatu w programie edukacyjno — korekcyjnym utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie w kazdym z omawianych okresow.

Tabela 5. Liczba postgpowan

Rok 2019 2020 2021
Liczba o spraw sadowych prowadzonych z art. 207 44 30 35
Liczba 0sob skazanych z art. 207 k.k 31 24 7

Liczba 0sob skazanych wyrokiem z art. 207 k. k na
ktorych natozono obowiazek udziatu w programie 3 3 4
korekcyjno- edukacyjnym dla osob stosujgcych przemoc

Zadania powiatu z zakresu pomocy spolecznej dotyczace przeciwdziatania przemocy
wrodzinie realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej poprzez

prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej oraz specjalistycznego poradnictwa.




W roku 2019 PCPR udzielito pomocy 201 osobom z powiatu kolbuszowskiego uwiklanym

problem przemocy w rodzinie, w 2020r. - 146 osobom, a w 2021 r. 156 osobom.

Tabela 6. Liczba 0séb uwiktanych w problem przemocy w rodzinie objetych poszezegdlnymi

formami oddziatywan przez OIK w latach 2019-2021.
Liczba oséb korzystajacych w poszczegélnych
Forma pomocy latach
2019r. 020t 2021 r.
poradnictwo i pomoc prawna 16 Trudno ustali¢ Trudno ustali¢
poradnictwo 1 pomoc psychologiczna 58 59 66
poradnictwo socjalne 169 117 133
poradnictwo i pomoc pedagogiczna 74 b A 65
schronienie w hostelu OIK 1 8 7
grupa wsparcia dla ODP L7 17 16

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej jako jedyny podmiot na terenie
powiatu kolbuszowskiego realizuje programy oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. W latach 2019 i 2021 prowadzone byly programy
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla 0séb stosujacych przemoc w rodzinie. W roku

2020 nie realizowano programu ze wzgledu na znaczne obostrzenia zwigzane z pandemia

koronawirusa.

Tabela7. Liczba 0s6b uczestniczacych w programie korekcyjno — edukacyjnym w latach:

2019 - 2021r.

Grupy / edycje Liczba os6b uczestniczacych Liczba oséb, ktore ukonczyly
programu program
2019r. | 2020r. | 2021r. 2019 2020 2021
Grupal 9 0 13 7 0 8
Grupa II 8 0 9 8 0 5




Diagnoza w oparciu o badania ankietowe spolecznosci powiatu kolbuszowskiego

W badaniu ankietowym przeprowadzonych na potrzeby diagnozy skali przemocy
w powiecie kolbuszowskim wziglo udziat 120 dorostych, losowo wybranych mieszkancow
powiatu w tym 60 kobiet 1 60 mezczyzn.

Pierwsze z pytan ankietowych dotyczyto §wiadomosci mieszkancéw odnosnie skali
zjawiska przemocy domowej. Wedlug badanych mieszkancow powiatu przemoc jest
zjawiskiem, ktore wystepuje rzadko - dotyczy mniej niz potowy rodzin. Takiej odpowiedzi
udzielito 24,17 % ogdtu ankietowanych i bylo to najwyzsze wskazanie. Zauwaza sie réznice
w ocenic skali zjawiska w odniesieniu do plci respondentéw. W opinii respondentow ptci
zenskie]  przemoc wystepuje czesto na terenie powiatu (26 ,67%), za$ mezczyzni
w wigkszosci okreslajg skalg przemocy jako wystepujaca rzadko (26,67%).

W drugim z pytan ankietowych respondenci zostali poproszeni o dokonanie oceny,

ktore z prezentowanych zachowan mozZna uznaé za przejaw przemocy w rodzinie.
W swietle wynikéw badania, z przemocg w rodzinie najczesciej identyfikowane jest bicie, na
ktore w sposob zdecydowany wskazato 95% respondentow, a w dalszej kolejnosci 85,84%
popychanie i wyrzucanie z domu. Najmniej wskazan jako zachowanie przemocowe otrzymat
klaps dany dziecku za zte zachowanie (32,50% respondentow).
Wedlug ankietowanych najczgstsza forma przemocy na terenie powiatu jest przemoc
psychiczna (60 %) , a w drugim miejscu pod wzgledem wskazan sytuuje sic przemoc
fizyczna (31,67%.). Wybory ankietowanych mieszkancéw sa wiec spdjne z danymi
uzyskanymi zinstytucji dziatajgcych w ramach systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. W trakcie diagnozy badani zostali zapytani o sygnaly, ktére w ich opinii
$wiadczac o wystepowaniu przemocy w rodzinie.

Wsrod sygnatow wskazujgcych na przemoc w rodzinie respondenci wskazywali
najezesciej te, ktore sa najbardziej i najlatwiej zauwazalne, przede wszystkim widoczne $lady
pobicia na ciele (74,17% badanych), odglosy kidtni i awantur (67,50%), popadanie
w uzaleznienia (alkohol, narkotyki, leki, itp.) (50,84%). Kolejne miejsce pod wzgledem
wskazan uzyskalo stosowanie przez dzieci przemocy wobec rowiesnikow (38,34%) oraz
zaniedbanie dzieci (36,67%).

Respondenci (83,34%) wskazywali, ze najczesciej przemoc w rodzinie stosujg
mezezyzni, a osobami najczedciej doznajacymi przemocy sag kobiety (54,17%) i dzieci

(25%).



Wsréd przyczyn przemocy w rodzinie na pierwszym miejscu wsrod wskazan 90 %
badanych =znalazly si¢ réznego rodzaju uzaleznienia, a w dalszej kolejnosci zazdros$¢
i niewiernosé (48,34%) oraz do$wiadczenie przemocy w dziecinstwie (46,67%).

Badani pytani o przekonania 1 stosunek do zjawiska przemocy w 55,84%
odpowiedzieli, ze nie ma zadnego usprawiedliwienia dla stosowania przemocy w rodzinie.
Tylko 9,17% z nich uwazato, ze przemoc moze by¢ traktowana jako prywatna sprawa
rodziny. Wickszo$¢ z badanych przyznata ze nie reaguje na przemoc z uwagi na to, ze nie
chce mie¢ probleméw i zeznawaé w sadzie (64,17%). Wyniki te pokazuja, ze spoleczenstwo
powiatu nie jest w pelni zaangazowane w przeciwdzialanie przemocy. Sytuacja ta moze
stanowi¢ przyczyne trudnosci w rozpoznaniu i udowodnieniu przemocy na terenie naszego
powiatu.

Powiatowy system przeciwdzialania przemocy w rodzinie obejmuje  instytucje
dzialajace w obszarze ustug spolecznych takich jak pomoc spoleczna, oswiata, ochrona
zdrowia i bezpieczenstwo publiczne. Wigkszos¢ respondentéw jako instytucje, z ktorej
pomocy mogg skorzysta¢ osoby uwiklane w przemoc wskazuje Policj¢ 87,50%, Osrodek
pomocy spolecznej, w tym Gminny Zesp6él Interdyscyplinarnego, (71,67%) oraz
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (Osrodka Interwencji Kryzysowej) - 66,67%.
Uzyskane dane wskazuja, ze mieszkancy znaja instytucje do ktorych mozna zglosi¢ problem

przemocy w rodzinie.
ADRESACI PROGRAMU

Adresatami niniejszego programu sa doroste osoby stosujace przemoc w rodzinie z terenu
powiatu kolbuszowskiego. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ rowniez udzial

w oddzialywaniach 0s6b z innych powiatow z wojewddztwa podkarpackiego
WARUNKI UCZESTNICTWA

Podstawowym warunkiem uczestnictwa w programie jest uznanie przez osobe¢ faktu
stosowania przemocy domowej.
Uczestnikami programu mogg by¢:
e Osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie wobec
ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych
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Osoby stosujgce przemoc w rodzinie kierowane przez kuratoréw zawodowych
1 spolecznych skazane wyrokami za przestepstwo z art.207 kk Iub inne przeciwko

rodzinie

Osoby kierowane przez Policjg, Zespoly Interdyscyplinarne ds. przeciwdzialania

przemocy w rodzinie objete procedurg Niebieskiej Karty

Osoby stosujgce przemoc w rodzinie, ktére uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia
od alkoholu lub narkotykéw, lub innych $rodkéw odurzajacych, dla ktérych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne mogg stanowi¢ uzupelnienie podstawowej
terapii

Osoby stosujace przemoc w rodzinie kierowane przez pomoc spoleczna, organizacje

pozarzadowe, Koscidl, organizacje koscielne i inne instytucje

Inne osoby samodzielnie zglaszajace sig, u ktorych uczestnictwo w takim programie
wynika z osobistej decyzji — ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzicéw i opiekundw

stosujacych przemoc wobec dzieci

Uczestnictwa w programie odmawia sie:

Osobom chorym psychicznie
Osobom z powaznymi zaburzeniami osobowosci,
Natogowym hazardzistom

Osobom nie bedacym sprawcami przemocy w rodzinie

CELE PROGRAMU

Podstawowym i gléwnym celem programu jest :

Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu kolbuszowskiego poprzez

powstrzymanie sprawcoéw  przed jej stosowaniem w wyniku oddziatywan korekcyjno-

edukacyjnych

Cele szczegélowe programu obejmujg :

1.

powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy,

rozwijanie umiejgtnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie,

ksztaltowanie umiej¢tnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania przemocy

w rodzinie
11



4. uznanie przez osobe stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy w rodzinie

5. zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizmdéw powstawania przemocy
w rodzinie

6. zdobycie umiejetnosci komunikowania si¢ 1 rozwigzywania konfliktéw w rodzinie

bez stosowania przemocy

7. uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dzialan terapeutycznych.

Cele programu beda realizowane podczas =zaje¢ edukacyjnych 1 socjalizacyjnych
ukierunkowanych na zmiane zachowan i postaw o0séb stosujacych przemoc, ktoére zmniejszg
ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy ich zdolno$¢ do samokontroli

agresywnych zachowan i harmonijnego wspotzycia w rodzinie
ZALOZENIA PROGRAMU

. Program ma charakter korekcyjno-edukacyjny. W czgsci edukacyjnej skoncentrowany jest na
przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat zjawiska przemocy, czgs¢ korekeyjna
ukierunkowana jest na zdobycie umiejetnosci niestosowania przemocy, trening umiejetnosci
spotecznych i asertywnosci oraz nauke konstruktywnego rozwigzywania sporow i korzystanie
ze wsparcia spotecznego
. Program oparty jest na koncepcji behawioralno-poznawczej, w ktdrej przemoc to zachowania
wyuczone, a wiec poddajac osoby stosujace ja odpowiednim oddzialywaniom, mozna
doprowadzi¢ do zmiany tych zachowan na alternatywne i akceptowane spolecznie.
. Gléwnym zalozeniem w/w programu jest oparcie na edukacji n/t kulturowo — obyczajowych
zjawisk wspierajgcych 1 przeciwstawiajacych sie przemocy oraz Kkonfrontowanie
ze stereotypami promujgcymi przemoc poprzez:
e promocje wartosci i idei wspierajacych godnos¢ osoby, dobro rodziny, réwnosc pici
oraz prawa kobiet i dzieci;
e odpowiedzialnosé za osobiste decyzje i gotowo$¢ ochrony stabszych;
e stosowanie procedur behawioralno — poznawczych w celu korygowania postaw
i zachowan zwigzanych z przemoca;
o przekazanie wiedzy na tematy zawarte w programie i ksztattowanie odpowiednich

umiejetnosci u sprawcy.
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Zasadnicze czgScl programu stanowia:

1. Edukacja - program dostarcza informacje, ktére pomagaja uczestnikom zrozumieé
dynamik¢ przemocy w kontekécie procesow uczenia si¢ spoleczno- kulturowego
i socjalizacji w roli meskiej; ma konfrontowa¢ przekonania i postawy, ktérymi
sprawcy usprawiedliwiaja stosowanie przemocy oraz nauczyé braé pelng
odpowiedzialnos¢ za swoje czyny i rozpoczaé wprowadzanie pozytywnych zmian
w swoje relacje osobiste.

2. Rozpoznawanie i zmiana systemu przekonan i postaw osobistych — program
tworzy okazje dla uczestnikow do badania osobistego sytemu przekonan, postaw
i nastawien emocjonalnych, ktore inicjuja i wzmacniajg stosowanie przez sprawcow
przemocy oraz promuje wartosci i postawy stanowigce konstruktywng alternatywe
wobec postaw wspierajgcych przemoc.

3. Zmiany behawioralno — poznawcze — uczestnicy programu maja mozliwosé
¢wiczenia nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania, ktére maja stuzy¢
skutecznej kontroli nad szkodliwymi zachowaniami i sprzyjaé odpowiedzialnemu

podejmowaniu decyzji w sytuacjach konfliktowych

REALIZATOR PROGRAMU

Realizatorem programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy w rodzinie jest
Powiat Kolbuszowski, w imieniu ktérego dziala Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kolbuszowe].
Bezposrednim realizatorem programu bedzie osoba uprawniona do prowadzenia oddziatywan
korekeyjno-edukacyjnych, ktérej kwalifikacje sa zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Pracy
Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych
ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji 0s6b za trudnionych w tych osrodkach, szczegbtowych kierunkéw prowadzenia
oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych wobec o0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz
kwalifikacji 0sob prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr
50 poz. 259) tj. osoba ktoéra:

" ukoficzyla studia II stopnia na jednym z kierunkéw: psychologia, pedagogika,

pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, nauki spoleczne w zakresie
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pedagogiki opiekuniczo — wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na
innym kierunku uzupelionym studiami podyplomowymi z zakresie psychologii,
pedagogiki, resocjalizacji

posiadajaca zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50
godzin w zakresie pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie;
-majaca udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujgcych

zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W sprawie 0s6b posiadajacych certyfikaty (terapeutow, psychoterapeutéw i inne) przyjmuje

sie interpretacje Departamentu Pomocy i Integracji Spotecznej MPiPS dot. uznania

kwalifikacji do prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych:

jesli certyfikat posiada informacje, ze szkolenia realizowane bylo w wymiarze 100
godzin w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym 50 godzin dotyczyto
pracy w zakresie pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie — to osoba taka
spelnia warunek okreslony w pkt. 2 w/w rozporzadzenia;

jesli w certyfikacie brakuje wyszezegélnionych godzin pracy ze sprawcg to osoba
ubiegajgca sie o stanowisko prowadzacego programu jest zobowigzana do
uzupehnienia swoich kwalifikacji o szkolenie w zakresie pracy z osobami stosujgcymi
przemoc w rodzinie;

jesli certyfikat nie posiada informacji co do spelienia warunkow zawartych
w rozporzadzeniu i uprawnigjacych do prowadzenia programow oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych — to osoba chcaca prowadzi¢ takie oddzialywania powinna

przedstawi¢ dodatkowe za$wiadczenie z uszczegotowieniem godzin i zrealizowanych

zajec.
TEMATYKA ZAJEC KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH

Komunikacja interpersonalna. Komunikacja werbalna i niewerbalna.
Komunikacja interpersonalna - Zasady poprawnej komunikacji, co pomaga, a co
przeszkadza w nawigzywaniu i podtrzymywaniu relacji. Bariery komunikacyjne.

Style komunikowania si¢: ulegly, agresywny i asertywny- odroznianie asertywnosci

od agresywnosci.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Asertywno$¢ -  charakterystyka asertywnego stylu porozumiewania sie, trening
zachowan asertywnych, umiejetno$é shuchania innych i reagowania z szacunkiem
w relacjach interpersonalnych.

Asertywne odmawianie.

Asertywne reagowanie na krytyke - asertywne sposoby reagowania na krytyke
stuszng, uzasadniong oraz niestuszng.

Rozpoznawanie i konstruktywne wyrazanie uczué.

Umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow w oparciu o negocjacje i kompromis.
Zjawisko przemocy — definicje przemocy, rodzaje przemocy i charakterystyka
zachowan przemocowych.

Istota przemocy - problem wtadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich.

Spoleczno - kulturowe Zrédla przemocy, przemoc a stereotypy dotyczace plei i rol.
Charakterystyka sprawey — przyczyny stosowania przemocy, psychologiczna
charakterystyka ofiary przemocy (proces wiktymizacji), wplyw przemocy na
emocjonalne funkcjonowanie rodziny.

Kolo partnerstwa i kolo przemocy— uczenie szacunku i partnerstwa
w zwigzku, zastgpowanie zachowan przemocowych spotecznie akceptowanymi.
Sytuacja emocjonalna czlonkéw rodziny dotknigtej przemoca — przemoc wobec
wspotmatzonkow, partnerow, dzieci i 0s6b starszych.

Przemoc a agresja — wyjasnienie agresji, rodzaje agresji, teorie agresji, autoagresja,
jej przyczyny 1 rodzaje. Zastgpowanie zachowan agresywnych spolecznie
akceptowanymi. Zapobieganie wystgpowaniu zachowan przemocowych poprzez
ustalenie Indywidualnych Planéw Bezpieczenstwa.

Przemoc w $wietle prawa, odpowiedzialnos¢ karna za stosowanie przemocy. Kodeks
Karny, Ustawa o przeciwdziataniu przemocy, procedura Niebieskiej Karty.
Indywidualne Plany Bezpieczefistwa — jak zapobiegaé eskalacji emocji i nie
doprowadza¢ do utraty kontroli nad swoim zachowaniem i krzywdzenia innych?
Opracowanie listy indywidualnych ,,wyzwalaczy” agresji.

Fakty i mity na temat przemocy.

Cykl  przemocy - omoéwienie poszezegdlnych faz cyklu  przemocy,
charakterystycznych zachowan sprawcy i ofiary przemocy — uczestnikéw cyklu. Kiedy

1 jak mozna przerwaé cykl przemocy?
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20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27,

28.

Rodzina jako podstawowe srodowisko wychowawcze. Podstawowe funkcje rodziny,
postawy rodzicielskie i style wychowania w rodzinie oraz ich wpltyw na rozwqj
spoteczno-emocjonalny dziecka.

Przejawy i skutki doznawanej przemocy u dzieci, miodziezy 1 dorostych
w roznych sferach i okresach zycia.

Przemoc a alkohol, wplyw picia alkoholu na stosowanie zachowan przemocowych
i agresywnych. Wzory picia alkoholu — uzywanie i naduzywanie alkoholu, picie
o niskim ryzyku szkdd, picie ryzykowne i szkodliwe. M¢j styl picia - Test
przesiewowy AUDIT.

Zesp6l uzaleznienia od alkoholu — objawy choroby alkoholowej. Autodiagnoza.
System lecznictwa odwykowego w Polsce, terapia jako podstawowa forma leczenia
choroby alkoholowej. Wptyw alkoholu na organizm cztowieka.

Funkcjonowanie osoby uzaleznionej — mechanizmy uzaleznien. Wplyw picia
alkoholu na funkcjonowanie rodziny.

Rodzina alkoholowa jako przykiad rodziny dysfunkcyjnej, zasady panujace
w rodzinie alkoholowej, emocjonalna sytuacja cztonkow rodziny alkoholowej,
sposoby przystosowania si¢ przez poszczeg6lnych czlonkdw rodziny do destrukcyjnej
sytuacji w domu (wspoétuzaleznienie, role dzieci).

Stres - przyczyny powstawania stresu, rodzaje stresu, metody radzenia sobie ze
stresem. Relaksacja. Cwiczenia w zdobywaniu praktycznych umiejetnosci radzenia
sobie z wewnetrznym napigciem, przeciwdzialanie powstawania stresu i sposoby
odreagowywania napiecia.

Promowanie  pozytywnych  wartosci, przejmowanie odpowiedzialnoSci
za bezpieczenstwo w zwiazkach oraz odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie

Gdzie szukaé¢ pomocy? Przekazanie informacji nt instytucji, w ktérych mozna szukac

specjalistycznej pomocy w trudnych sytuacjach.

REALIZACJA PROGRAMU

. Niniejszy Program korekcyjno — edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie

realizowany bedzie w latach 2023-2026.

Rocznie planowana jest realizacja dwdch edycji programu.

Spotkania w ramach programu beda odbywaty sig z czgstotliwoscig 1 lub 2 spotkania na

tydzien.
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4.

10.

1l

Spotkanie trwato bedzie 3-6 godz.

Miejscem realizacji programu beda pomieszcezenia wynajete przez PCPR z zasobow
lokalnych m.in. $wietlica Stowarzyszenia NIL mieszczaca sie na ulicy Jana Pawla II 8
(beda to pomieszczenia, w ktorych nie bedzie $wiadczona pomoc osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie).

Program realizowany bedzie w grupie wolnosciowej, stalej, liczacej od 6-12 0s6b.
Planowany zakres zaje¢ w ramach programu obejmuje 60 godzin grupowych oraz
konsultacje indywidualne w wymiarze 2 godzin dla kazdego uczestnika.

Za kryterium uKoriczenia programu przez uczestnika, przyjmuje si¢ frekwencje
na zajeciach. Uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o ukonczeniu programu, gdy jego
udzial w zajeciach stanowil min. 80%, (48 godzin), natomiast zaswiadczenia o udziale
W programie mogg by¢ wydawane uczestnikom, ktérzy odbyli min. 50% zaje¢ (30
godzin).

Zaswiadcezenie wskazuje liczbe godzin zajgé programu i liczbe odbytych godzin zajeé
przez uczestnika.

Program zaklada monitoring zachowan 0séb bioracych udzial w programie w czasie jego
trwania 1 do 3 lat po jego zakonczeniu. Monitoring realizowany jest przy wspolpracy
z innymi instytucjami jak: Sgd Rodzinny, Prokuratura, kuratorzy zawodowi i spoleczni,
Osrodki Pomocy Spotecznej.

W przypadkach szczegélnych, uniemozliwiajacych uczestnikowi udzialu w zajeciach
grupy (np. pobyt w szpitalu w zwigzku z choroba, ktora pojawila si¢ w trakcie jego
udzialu w programie, lub brak mozliwosci utworzenia grupy mieszanej ze wzgledu na
pte¢) prowadzacy lub organizator zaje¢ programu umozliwia uczestnikowi ukofczenie
/lub udzial w programie w formie spotkan indywidualnych. Uczestnik, ktory odbywa
catosciowo program w formie indywidualnej zobowigzany jest uczestniczyé w 10
indywidualnych konsultacjach (po 3 h kazda) lub w przypadku przerwania udziahi
w sesjach grupowych w iloéci odpowiadajacej polowie godzin zaje¢ grupowych.
Powyzsze rozwigzania dotyczg wylgeznie przypadkéw szczegdlnych i wymagaja
pisemnego zwrdcenia si¢ do organizatora o umozliwienie indywidualnej realizacii

programu.
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ZASADY KONTRAKTU:

Osoby przed przystapieniem do programu podpisuja kontrakt okreslajgcy reguty uczestnictwa

w programie, ktory zawiera m.in.:

1.

Program korekcyjno — edukacyjny prowadzony jest przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Kolbuszowe;j.

Czas trwania programu — 60 godzin dydaktycznych zaje¢ grupowych i 2 godziny zajec
indywidualnych.

Warunkiem ukoniczenia programu jest udzial w 48 godzinach zaj¢¢ grupowych
i odbycie 2 konsultacji indywidualnych oraz uznanie stosowania przez siecbie zachowan
przemocowych.

Warunkiem otrzymania zaswiadczenia o uczeszezaniu na program jest udzial w 50%
zaje¢ grupowych.

Na zajecia przychodzimy trzezwi — osoby pod wplywem alkoholu nie mogg uczestniczy¢
w zajgciach.

W czasie trwania programu uczestnik jest zobowigzany do nie stosowania przemocy lub
informowania prowadzacych o kazdorazowym zachowaniu przemocowym.

W czasie zajeé grupowych przestrzegamy zasad opracowanych i zaakceptowanych przez
uczestnikow zaje¢ w czasie pierwszego spotkania grupowego.

Uczestnik jest poinformowany o monitorowaniu swojego zachowania w trakcie trwania
programu i przez okres trzech lat po jego ukonczeniu.

Monitoring bedzie polegat na wypelnieniu ankiety monitorujacej po odbyciu 50% zajec
oraz kontaktach z kuratorem sadowym lub pracownikiem socjalnym oraz kontaktach

telefonicznych zrodzing lub z uczestnikiem programu - przez okres 3 lat.

ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Opracowanie i realizacja programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie nalezy do zadan z zakresu administracji rzadowe;j,

realizowanych przez powiat. Srodki na realizacje i obsluge zadan zapewnia budzet pafnstwa.

Planowanie wydatkéw nastepuje na poziomie powiatu, a realizacja programu zalezy od

wysokodci §rodkéw przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu panstwa na ten cel
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Wnioski o dotacj¢ sg corocznie sktadane w Wydziale Polityki Spolecznej Podkarpackiego

Urzedu Wojewddzkiego.
MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

1. Celem monitoringu jest okreslenie efektywnosci i przydatnoscei prowadzonych dziatan
w ramach programu korekcyjno-edukacyjnego.

2. Dziatania monitorujgce bedg prowadzone w trakcie i po zakofczeniu realizacji programu
przez okres do 3 lat od zakonczenia udzialu w programie w nastepujacych odstepach
czasowych: po 3 miesigcach od zakonczenia programu, pézniej w odstepach 6
miesi¢cznych.

3. Monitoringu w trakcie programu dokonuje osoba realizujaca program korekeyjno —
edukacyjny, po zakoniczeniu programu za monitoring uczestnikéw odpowiada jednostka
koordynujgca — PCPR w Kolbuszowej - bedzie on prowadzony do 3 lat po zakofczeniu
programu przez pracownika PIK.

4. Dzialania w ramach monitoringu w trakcie trwania programu obejmuja:

e monitorowanie przebiegu procesu grupowego- efektow postrzeganych przez
prowadzacych, jak i uczestnikow programu (dotyczacych postaw uczestnikow
wobec przemocy, kontroli agresji) - rozmowa, informacje zwrotne, obserwacja

e badanie efektywnosci poszczegdlnych etapow programu - ankiety monitorujaca

5. Dzialania w ramach monitoringu po ukoficzeniu programu obejmuja badanie
efektywnosci programu poprzez:

o kontakt (telefoniczny i/lub osobisty) z osobg stosujgca przemoc domowsa

e kontakt ( telefoniczny i /lub osobisty w srodowisku zamieszkania i/lub siedzibie PIK)
z rodzing sprawcy przemocy

e kontakt z stuzbami/instytucjami pomocowymi m.in. Policjg, kuratorami sadowymi,
pracownikiem socjalnym OPS wiasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania,
cztonkami zespohu interdyscyplinarnego i/lub grupy roboczej.

6. Formy monitoringu; rozmowa, ankiety monitorujgce, obserwacja, wywiad.

7. PCPR w Kolbuszowej gromadzi  dokumentacj¢ potwierdzajgcg prowadzenie
monitoringu  w trakcie trwania programu, jak rOwniez monitoringu i sposobu
funkcjonowania uczestnikéw po zakonczeniu programu, zgodnie z § 8 rozporzadzenia z

dnia 22 lutego 2011 r.
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8. Realizowany program poddany bedzie ewaluacji polegajacej na zbieraniu, analizie oraz
interpretacji zebranych informacji/danych. W ramach ewaluacji dokonana zostanie ocena:
efektywnosci, skutecznosci oddziatywan, zgodnosci programu w kontekscie zatozonych
celow, porownaniu zatozonych rezultatow z osiagnietymi.

9. Ocena programu zostanie dokonana na podstawie ankiety ewaluacyjnej
przeprowadzonej przez prowadzacych wsrod uczestnikow programu na zakonczenie
programu.

10. Realizator bezposredni programu sporzadzi sprawozdanie z jego realizacji po kazdej

z przeprowadzonych edycji programu.
Wskazniki ewaluacji programu:

1) Liczba 0s6b zgtoszonych do udzialu w programie.

2) Liczba o0sob, ktore rozpoczety program.

3) Liczba 0sob, ktore ukoniczyly program.

4) Liczba 0s6b, ktére ukonezyly program i powstrzymaty si¢ od stosowania przemocy lub
zmniejszyly jej czestotliwos$¢ — na podstawie danych z monitoringu.

5) Liczba o0s6b, ktore ukonczyly program 1 ponownie dopuscily sie¢ zachowania

przemocowego — na podstawie danych z monitoringu.

ZAKONCZENIE

Idea oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec sprawcow przemocy w rodzinie
wywodzi si¢ z przekonania, ze zachowania przemocowe w rodzinie sg wyuczone
i przejmowane z pokolenia na pokolenie, istnieje zatem mozliwos¢ korekty takich zachowan,
polaczonej z edukacja, niezbgdng do uswiadomienia sprawcy, ze zachowania takie majg
w istocie charakter przemocy wobec osoby najblizszej. Uczestnictwo w programie
korekcyjno-edukacyjnym osob stosujacych przemoc domowa stanowi szans¢ na redukcje
zachowan przemocowych poprzez pozytywny wplyw na zmiany w ich postawach
1 zachowaniach. Realizacja programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcdéw przemocy

w rodzinie jest wiec waznym 1 skutecznym narze¢dziem systemu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie.
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Rada Powiatu w Kolbuszowej
ul. 11-go Listopada 10

36-100 Kolbuszowa
Tel.: +48 17 2275880 / E-mail: starostwo@kolbuszowski.pl

Uchwata Nr XLVIII/268/2023 Rady Powiatu w Kolbuszowej z dnia
23 lutego 2023r. w sprawie przyjecia do realizacji Programu
Korekcyjno - Edukacyjnego dla Os6b Stosujacych Przemoc w Rodzinie
na lata 2023-2026, zostala podjeta nastepujaca proporcja gloséw:
jestem za 18, jestem przeciw 0, wstrzymuje sie 0.

Uchwata zostata podjeta w trybie jawnym, zwyktg wiekszosScig glosow.
Data i godzina glosowania: 2023-02-23 10:45:39

Radni zagtosowali jak ponizej:

Jestem za Jestem przeciw

Mieczystaw Burek BRAK

Wojciech Cebula

Marian Hopek

Jézef Kardys

Stanistaw Kope¢

Marek Kuna

Jerzy Magda

Katarzyna Cesarz
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Zbigniew Ofiara

10. | Roman Petejko

11. | Ewa Postuszny

12. | Jozef Prymon

13. | Emil Wilk

14. | Lucjan Wilk

15. | Henryk Wojdyto

16. | Barbara Wojnas

17. | Grazyna Wyka

18. | Maria Zawada

Wstrzvmuie si Obecni radni, ktorzy nie wzieli
s udziatu w glosowaniu
| BRAK BRAK

Operatorem systemu byt Admin.

Wygenerowano z systemu DSSS Vote za posrednictwem oprogramowania DSSS Vote App.



