Uchwala Nr XXXIX/219/2022
Rady Powiatu w Kolbuszowej
z dnia 28 kwietnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Kolbuszowskim

na lata 2022-2028.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. 0 samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2022r. poz. 528), oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r. poz. 1249)

Rada Powiatu w Kolbuszowe;j
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie
Kolbuszowskim na lata 2022 -2028 w brzmieniu, jak zatgcznik do niniejszej

uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu w Kolbuszowej
i Kierownikowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowe;.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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28 kwietnia 2022r. w sprawie przyjecia Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Kolbuszowskim na lata 2022-2028, zostala
podjeta nastepujaca proporcja glosow: jestem za 19, jestem przeciw 0,
wstrzymuje sie 0.

Uchwata zostata podjeta w trybie jawnym, zwyktg wiekszoscig gtosow.
Data i godzina gtosowania: 2022-04-28 10:07:18
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Wstep

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2028 zostal opracowany stosownie do zapiséw art. 6 ust 3
pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zgodnie
z ktorym do zadan wiasnych powiatu nalezy ,,opracowanie 1 realizacja powiatowego programu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie”.

W s$wietle Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej rodzina podlega szczegodlnej ochronie
1 opiece panstwa przed zagrozeniami zewnetrznymi i wewnetrznymi, w tym zwlaszcza przed
przemoca ze strony najblizszych. Przemoc w rodzinie jest jednym z podstawowych zagrozen
rodziny, negatywnym zjawiskiem spotecznym, ktore niszczy ludzi, niezaleznie od ich pozycji
spotecznej, czy ekonomicznej. Stanowi problem, ktorego nie wolno lekcewazy¢, gdyz wptywa
destrukcyjnie nie tylko na czlowieka bedacego ofiarg przemocy, ale na cata rodzing. Osoba
doswiadczajaca przemocy ma zaburzone poczucie bezpieczenstwa, czesto nie jest w stanie we
wlasciwy sposob realizowac si¢ w zyciu osobistym i1 spotecznym. Dzieci, ktore sa Swiadkami
przemocy lub bezposrednio doswiadczaja przemocy sa nieodwracalnie skrzywdzone, a skutki
moga si¢ objawi¢ dopiero w zyciu dorostym. Przemoc wptywa na zdrowie psychiczne,
rownowage emocjonalna, jest przyczyng wielu schorzen somatycznych, a nawet moze zagrazac
zyciu. Panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ dobro instytucji rodziny w swojej polityce
spotecznej, poprzez udzielanie pomocy osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji.

Podstawag do opracowania niniejszego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest diagnoza zjawiska przemocy
w rodzinie przeprowadzona na terenie powiatu kolbuszowskiego w okresie styczen — marzec
biezacego roku. Diagnoza ta obejmowala analiz¢ danych zastanych, pozyskanych
z Instytucji Pomocy Spotecznej, Policji, Sadu 1 Prokuratury oraz analiz¢ badan ankietowych
przeprowadzonych wsrod losowo wybranych dorostych mieszkancow powiatu. Opracowany
raport pozwolit oszacowaé skale zjawiska przemocy w powiecie kolbuszowskim
1 poziom $wiadomosci spotecznej w w/w obszarze. Dziatania zaplanowane w ramach
programu uwzgledniaja dane pozyskane z diagnozy i stanowig odpowiedz na lokalne potrzeby

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



I. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Wedhug definicji zawartej w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie za
przemoc uznaje si¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny (0sob najblizszych lub innych wspolnie
zamieszkujacych lub gospodarujacych), w szczegdlno$ci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesna,
wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemoca.
Przemoc w rodzinie charakteryzuja si¢ takimi cechami jak:

Intencjonalno$¢ — przemoc jest dziataniem zamierzonym ukierunkowanym na osobg¢
pokrzywdzong, majacym na celu kontrolowanie jej i podporzadkowanie i zmierza do
osiggnigcia jakiego$ celu pozadanego dla sprawcy.

Nierownowaga sil — rozumiana jest jako wykorzystywanie przewagi sity,
uniemozliwiajacej samoobrong. Przewaga sit moze polega¢ na przewadze sily fizycznej,
emocjonalnej, finansowej czy zaleznosci.

Narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sily, ogranicza
podstawowe potrzeby niezbedne do prawidtowego funkcjonowania osoby krzywdzonej oraz
narusza podstawowe prawa osoby krzywdzonej.

Powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zdrowie i zycie osoby krzywdzonej na
powazne szkody fizyczne, emocjonalne, doswiadczanie bolu 1 cierpienia.

Definicja przemocy zawarta w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ma
charakter ogdlny i dotyczy roéznych rodzajow przemocy. Przemoc dzielimy na: fizyczna,
psychiczna, ekonomiczng, seksualng.

Przemoc fizyczna to popychanie, odpychanie, obezwladnianie, policzkowanie,
kopanie, szarpanie, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, porzucanie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy.

Przemoc psychiczna to wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie

wlasnych pogladow, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,



wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu, pozywienia, degradacja werbalna/wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb.

Przemoc ekonomiczna to odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie podjecia
pracy zarobkowej, niezaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny.

Przemoc seksualna to wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk seksualnych, demonstrowanie zazdros$ci, krytyka
zachowan seksualnych.

Ofiarami przemocy w rodzinie najczesciej sa kobiety i dzieci, ale rowniez osoby
niepetnosprawne i1 osoby starsze. Szczeg6lnie waznym problemem spolecznym jest zjawisko
stosowania przemocy wobec dzieci. Doswiadczenie przemocy ma wiele negatywnych
konsekwencji dla dziecka — zaburza jego rozwdj umystowy, emocjonalny i spoteczny, a skutki
doswiadczanej traumy moga trwaé latami. Dlatego tak wazne jest zapobieganie przemocy

wobec dzieci i wezesna identyfikacja zagrozen ich bezpieczenstwa.

Fazy przemocy

Badania wykazaly, ze zwigzki, w ktorych kobiety doznaja przemocy fizycznej ze strony

swoich partnerow, przechodzg przez trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu.

Faza narastania napiecia - W tej fazie partner jest napigty i stale poirytowany. Kazdy
drobiazg wywoluje jego z10s¢, czesto robi awanture, zaczyna wiecej pic, przyjmowac narkotyki
lub inne substancje zmieniajace §wiadomo$¢. Moze ponizaé partnerke, poprawiajac swoje
samopoczucie. Prowokuje klotnie i staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny. Sprawia wrazenie,
ze nie panuje nad swoim gniewem. Kobieta stara si¢ jako§ opanowac sytuacje - uspokaja go,
spelnia wszystkie zachcianki, wywiazuje si¢ ze wszystkich obowigzkow. Czesto przeprasza
sprawce. Ciagle zastanawia si¢ nad tym, co moze zrobi¢, aby poprawi¢ mu humor, uczyni¢ go
szczgsliwym 1 powstrzymac przed wyrzadzeniem krzywdy. Niektore kobiety w tej fazie maja
rozne dolegliwosci fizyczne, jak bole zotadka, bole glowy, bezsennos¢, utrate apetytu. Inne
wpadaja w apatie, tracg energie do zycia, lub staja si¢ niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest
to wynik narastania napigcia, ktore po pewnym czasie staje si¢ nie do zniesienia. Zdarza sig¢, ze

kobieta wywotuje w koncu awanture, zeby "miec to juz za sobg".

Faza gwaltownej przemocy - W tej fazie partner staje si¢ gwattowny. Wpada w szat

I wytadowuje si¢. Eksplozje wywotuje zazwyczaj jakis drobiazg, np. lekkie opdznienie positku.



Skutki uzytej przemocy moga by¢ rézne - podbite oko, potamane kos$ci, obrazenia wewnetrzne,
poronienie, $mier¢. Kobieta stara si¢ zrobi¢ wszystko, zeby go uspokoié
1 ochroni¢ siebie. Zazwyczaj, niezaleznie od tego jak bardzo si¢ stara, wsciekto$¢ partnera
narasta coraz bardziej. Czuje si¢ bezradna, bo ani przekonywanie sprawcy, ani bycie mitg, ani
unikanie , ani bierne poddawanie si¢ mu nie pomaga i nie tagodzi jego gniewu. Po zakonczeniu
wybuchu przemocy, kobieta jest w stanie szoku. Nie moze uwierzy¢, ze to si¢ na prawde stato.
Odczuwa wstyd 1 przerazenie. Jest oszotomiona. Staje si¢ apatyczna, traci ochot¢ do zycia,

odczuwa z1os¢ 1 bezradnosS¢.

Faza miodowego miesiaca - Gdy sprawca wyltadowat juz swojg zto$¢ 1 wie ze posunat si¢ za
daleko nagle staje si¢ inng osoba. Szczerze zatuje za to, co zrobit, okazuje skruche 1 obiecuje,
ze to si¢ nigdy nie powtdrzy. Stara si¢ znalez¢ jakie§ wytlumaczenie dla tego, co zrobit
1 przekonuje ofiare, ze to byt jednorazowy, wyjatkowy incydent, ktory juz si¢ nigdy nie zdarzy.
Sprawca okazuje ciepto 1 mitos¢. Staje si¢ znowu podobny do tego, jaki byl na poczatku
znajomosci. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ jakby przemoc nigdy nie miata miejsca.
Rozmawia z ofiarg, dzieli si¢ swoimi przezyciami, obiecuje, ze nigdy juz jej nie skrzywdzi.
Dba o ofiar¢ spgdza z nig czas 1 utrzymuje bardzo satysfakcjonujace kontakty seksualne.
Sprawca 1 ofiara zachowujg si¢ jak §wiezo zakochana para. Ofiara zaczyna wierzy¢ w to, ze
partner si¢ zmienit i ze przemoc byta jedynie incydentem. Czuje si¢ kochana, mysli, ze jest dla
niego wazna i znowu go kocha. Spetniaja si¢ jej marzenia o cudownej mitosci, odczuwa
bliskoé¢ i zespolenie z partnerem. Zycie we dwoje wydaje sie pigkne i pelne nadziei. Ale faza
miodowego miesigca przemijaja i znowu rozpoczyna si¢ faza narastania napigci. Zatrzymuje
ona ofiar¢ w cyklu przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych
dwoch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie niesie ze sobg faza miodowego miesigca jest zwigzane

z tym, ze przemoc w nastgpnym cyklu jest zazwyczaj gwattowniejsza.

Mechanizmy obronne ofiar przemocy w rodzinie

Na mechanizmy przemocy skladajg si¢ nast¢pujace elementy syndrom wyuczonej
bezradnosci, zjawisko ,,prania mézgu”, zespot stresu pourazowego, proces wiktymizacji oraz

mechanizm psychologicznej putapki.

Syndrom wyuczonej bezradnosci

Syndrom wyuczonej bezradnosci jest to bezradnos$¢, ktora pojawia si¢ w wyniku nabytych

doswiadczen. Zwykle osoba doznajgca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. Czesto jednak



okazuje si¢, ze dzialania majace ja ochroni¢, nie skutkuja i nie przynosza oczekiwanych przez
nig efektow. Ofiara nabiera przekonania, ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej sytuacji.
Syndrom ten, przejawia si¢ w biernym znoszeniu przez ofiar¢ zachowan krzywdzacych,
pomimo, ze czasem ma $wiadomos¢, ze jego negatywne zachowania sg przestgpstwem,
naruszaja prawa osobiste. Do zaburzen dochodzi w poszczegolnych sferach: motywacyjnej,

emocjonalnej, poznawczej.

Zaburzenia w sferze motywacyjnej - Brak checi i motywacji do dalszego dziatania — bierno$¢,
pasywnos¢; zaburzenia polegaja na uogolnionym przekonaniu, ze “’nikt nie moze mi pomoc”.
Kiedy ofiara przemocy uwierzy w bezradnos$¢, te przekonania bedg ktadty cien na zrozumienie
jej sytuacji.

Zaburzenia w sferze emocjonalnej - Osoby krzywdzone przestaja wierzy¢, ze w wyniku
wiasnych zachowan moga odnie$¢ sukces, niezaleznie od tego, czy jest to w ich mocy czy nie;
polegaja one na przezywaniu lgku, standw znacznie obnizonego nastroju, zmeczenia, apatii
i depresji.

Zaburzenia w sferze poznawczej - Polegajg na tym, ze ofiara przemocy jest bierna i nie
podejmuje zadnych dziatan, aby zmieni¢ swoja sytuacje, nawet jak inni méwig jej co mogtaby
zrobi¢. Wystepuja: niska samoocena, staba koncentracja uwagi, stabe poznawcze mozliwosci
spostrzegania sukcesu oraz swoich zasobow, brak umiejetnosci szukania alternatywnych

rozwigzan.

Zjawisko ..prania mozgu”

Jest to mechanizm polegajacy na systematycznym, swiadomym i celowym oddzialywaniu na
cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczué, potrzeb. Dzialanie stuzgce temu, aby
ofiara przemocy w rodzinie funkcjonowata zgodnie z Zyczeniem sprawcy. Konsekwencjami
"prania mozgu" sg miedzy innymi: utrata poczucia wlasnej wartosci oraz podporzadkowanie
si¢ osobie stosujgcej przemoc. Metody stosowane w zjawisku "prania méozgu" to: izolacja,
ponizanie i degradacja, monopolizacja uwagi, grozby i demonstracja wszechmocy,

sporadyczne okazywanie poblazliwosci

Izolacja - to stopniowe odcinanie ofiary przemocy od kontaktow z innymi ludzmi. Przejawia
si¢ krytykowaniem znajomych 1 rodziny partnera, wyrazaniem niezadowolenia z tego, ze
partnerka rozmawia przez telefon, kontaktuje si¢ z osobami W pracy. Z czasem ofiara pod
wptywem tych naciskow, zrywa wszelkie kontakty z rodzing, przyjaciélmi i znajomymi,
odchodzi z pracy i jest zupelnie odcieta od zewnetrznych zrddet wsparcia, zdana wytacznie na

sprawce przemocy,



Ponizanie i degradacja - z chwilg gdy ofiara przestaje komunikowac si¢ z otoczeniem sprawca
bombarduje ja falszywymi informacjami na jej temat, wielokrotnie przypomina o jakim§
ponizajagcym doswiadczeniu, poddaje statej krytyce, czesto przy innych ludziach, ubliza lub

ignoruje.

Monopolizacja uwagi - polega na tym, ze wszystko co robi, mysli i jak si¢ czuje sprawca ma
by¢ punktem odniesienia przy podejmowaniu dziatan przez ofiar¢. Uniemozliwia to ofierze
podjecie jakichkolwiek dziatan niezgodnych z zasada postuszenstwa, nie begdacych pod

kontrolg osoby stosujacej przemoc.

Grozby i demonstracja wszechmocy - sprawca grozi, ze pobije ofiare, wyrzadzi krzywde
dzieciom i rodzinie, grozi zabiciem, odebraniem dzieci. Zmusza do zrobienia czego$, co jest
dla ofiary wstydliwe lub upokarzajace a potem grozi, ze opowie o tym komus. Poniewaz
sprawca cze$¢ grozb spetnia ofiara nie jest w stanie przewidzie¢ co stanie si¢ naprawde. Zmusza

ja to do postuszenstwa wobec zadan sprawcy.

Sporadyczne okazywanie poblazliwosci - wystepujace przemienne kary i nagrody. Czasami
sprawca przemocy okazuje czulos¢, kupuje prezenty zaprasza na kolacj¢ do restauracji. Na
krotki czas staje si¢ poblazliwy i zapomina o wymaganiach. Daje to ztudng nadzieje ofierze, ze
sprawca moze si¢ zmieni¢ 1 podobnie jak faza ,,miodowego miesigca” zatrzymuje ofiare

W sytuacji przemocy.

Zespol stresu pourazowego PTSD

Sa to zaburzenia Ilekowe PTSD wystepuja u ofiar napadow, gwattow 1 innych traumatycznych
wydarzen w tym tez przemocy w rodzinie. Dotyczg sytuacji w ktorych cztowiek jest narazony
na utrat¢ zdrowia 1 zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci

1 czasu trwania traumy. Ponadto objawy PTSD sa intensywniejsze u osob, ktore przeszty
traume¢ w wyniku aktywnos$ci cztowieka (gwalt, przemoc w rodzinie), niz u ofiar zjawisk
naturalnych (powddz, huragan). Objawami PTSD sg miedzy innymi zaburzenia snu,

drazliwo$¢, wybuchy gniewu, zto$ci, czujnos¢, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

Proces wiktymizacji

Kazdy "wchodzac" w zwigzek z drugg osobg ma pewne wyobrazenia na temat swojego
przysztego zycia, swojego matzenstwa, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia
1 wizj¢ $wiata, partnera, siebie. SpecjaliSci nazywaja to mianem burzenia utrwalonych
przekonan. Osoba doznajaca przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym
etapie szuka pomocy. Niestety zdarza sie, ze spotyka si¢ z nieprawidtowymi reakcjami osob

Z ktérymi dzieli si¢ swoimi problemami i od ktoérych oczekuje pomocy 1 wsparcia. Takie
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zachowanie stuzb, ktére przejawia si¢ bagatelizowaniem probleméw czy obwinianiem ofiary
nazywamy wtérnym zranieniem. Pod wptywem takich reakcji otoczenia, powtarzania si¢
aktow przemocy oraz na skutek zmniejszajgcej si¢ umiejetno$ci radzenia sobie z urazami,
krzywdzona osoba zaczyna przystosowywac si¢ do roli ofiary i1 przestaje si¢ broni¢. Zaczyna
mysle¢, ze bycie ofiarg przemocy jest jej nieuchronnym przeznaczeniem do konca zycia.
Obwinia si¢ i odmawia sobie podstawowych praw ludzkich, przestaje oczekiwaé poprawy
swojej sytuacji. Traci nadzieje i poczucie godnosci. W czasie urazu stosuje taktyke przetrwania.

Czasem, w ostatnim odruchu desperacji podejmuje zamach na swoje zycie lub zycie sprawcy.

Mechanizm ''Psychologicznej pulapki'

Ofiara nie jest w stanie zrezygnowac ze zwiazku, w co tak duzo zainwestowata czasu, zapatu,
energii. Budzi zdziwienie fakt, Zze ona trwa w zwiazku, ktéry przynosi jej cierpienie,
w ktorym jest upokarzana i nie respektuje si¢ jej praw. Ciagle zyje nadzieja, ze bedzie lepiej.
Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajac siebie za cate zlo, wierzy, ze jesli bardziej si¢
postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zlezy to wilasnie od niej. Im wigcej si¢ stara

i wklada w to dzialanie wigcej energii, tym trudniej jej zrezygnowac.

Przemoc w rodzinie w dokumentach prawnych.

Przemoc w rodzinie ujmowana w kontekscie tamania praw czlowieka, jako waznego
problemu spotecznego, =znalazla roéwniez swoje odzwierciedlenie w dokumentach
mig¢dzynarodowych. Nalezg do nich:

1) Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej (2007/C 303/01) (Dz. U. UE C z dnia 14
grudnia 2007r.),

2) Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993r.,

3) Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej z dnia 11 maja 2011 r. (Dz. U. z 2015 r. poz. 961),

4) Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przysztych dziatan
w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet (2004/2220(IN1)),

5) Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno- Spotecznego w sprawie przemocy domowej
wobec kobiet,

6) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Naroddéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. ratyfikowana przez Prezydenta Polski na mocy ustawy
z dnia 21 wrze$nia 1990 r. o ratyfikacji Konwencji o prawach dziecka, przyjete] przez

Zgromadzenie Og6lne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r.



Ponadto problem przeciwdziatania przemocy w rodzinie regulujg przepisy szczegdtowe

prawa krajowego w tym:

1) Ustawa z dnia 15 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359);
2) Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 2020 r., 30);

3) Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz. 1876);

4) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277);

5) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852),
6) Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2020 r. poz. 360);

7) Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920
Z pdzn zm.),

8) Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22020 r. poz. 1057 z p6zn zm.);

9) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegdétowych
kierunkow prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddziatywania korekcyjno -
edukacyjne (Dz. U. z 2011 r., Nr 50, poz. 259);

10) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. Z 2011 r., Nr 209, poz. 1245);

11) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011r.
W sprawie procedury postgpowania przy wykonaniu czynnos$ci odebrania dziecka z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemoca
w rodzinie (Dz. U. z 2011 r., Nr 81, poz. 448). Zgodnie z art. 9d ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218 z p6zn.zm.);

12) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020r.

poz. 218 z pdzn. zm.).

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2028 swoje prawne uwarunkowania ma przede
wszystkim w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2020r. poz. 218 z pbézn. zm.), jak réwniez w Krajowym Programie

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. Zgodnie z art. 9d w/w ustawy ,,Podejmowanie

10



interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu

0 procedure "Niebieskie Karty" 1 nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca w rodzinie.

Od 30 listopada 2020 r. obowiazuja nowe regulacje prawne (nowelizacja ustawy
z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego — aktualny publikator: Dz. U.
z 2020r. poz. 956) i szeregu innych ustaw, m. in. ustawy o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie, ktére maja pomoc w skuteczniejszej walce ze sprawcami przemocy domowej

i lepiej chroni¢ jej ofiary.

Jedna z najwazniejszych zmian jest przyznanie funkcjonariuszom Policji uprawnienia
do wydawania wobec sprawcy przemocy nakazu opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i zakazu zblizania si¢ do jego bezposredniego otoczenia. Co najwazniejsze, taki
nakaz lub zakaz be¢dzie miatl natychmiastowg skuteczno$¢, a stosowa¢ mozna je réwniez
tacznie. Funkcjonariusz ma prawo je wykorzystaé zarowno w przypadku skierowania go
bezposrednio na interwencje do osoby stosujacej przemoc domowa, jak i w sytuacji, gdy
pozyska informacje o niepokojacych zdarzeniach od jej ofiary. Dodany w ustawie z dnia 20
maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (aktualny publikator: Dz. U. z2019 r., poz. 821 z pdzn. zm.)
art. 66b stanowi, ze za niezastosowanie si¢ do wydanego zakazu lub nakazu grozi nalozenie

grzywny, kara aresztu lub ograniczenia wolnosci.

Co istotne, natozony nakaz eksmisji lub zakaz zblizania si¢ obowiazuje przez 14 dni.
Przedluzy¢ go moze sad, do ktérego z wnioskiem powinien si¢ zwroci¢ pokrzywdzony.
Postepowanie w tej sprawie bedzie przeprowadzane w trybie przyspieszonym. Orzeczenie
zostanie wydane w ciggu miesigca od ztozenia wniosku.

Wprowadzenie nowych rozwigzan jest bardzo jasnym i wyraznym komunikatem, ze to
nie ofiara przemocy, cz¢sto z matymi dzie¢mi, ma martwic si¢ o swoje bezpieczenstwo, uciekaé
z domu, poszukiwaé spokoju. To sprawca przemocy ma ponosi¢ wszelkie konsekwencje

swoich czynéw.

Zadania powiatu w kwestii przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zgodnie z art. 6 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zadania
przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy administracji rzadowe;j
i jednostki samorzadu terytorialnego. Do zadan powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
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2) opracowanie i realizacja programow shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej;

Do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy
W szczeg6lnoscei:
1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;
2) opracowywanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno -edukacyjnych dla osob

stosujacych przemoc w rodzinie.

Skala przemocy na terenie danego obszaru, jej zasieg oraz gldwne problemy spoteczne

decyduja o tym, jaki powinien by¢ lokalny system przeciwdziatania przemocy domowe;.
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1. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE KOLBUSZOWSKIM

Powiat Kolbuszowski lezy w poélnocno - =zachodniej czgéci wojewodztwa
podkarpackiego. W sklad powiatu wchodzg gminy: Cmolas, Kolbuszowa, Majdan
Krolewski, Niwiska, Dzikowiec oraz Ranizow.

W powiecie kolbuszowskim zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
realizowane sg przede wszystkim przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, w tym O$rodek
Interwencji Kryzysowej, Komende¢ Powiatowa Policji, Osrodki Pomocy Spotecznej, Sad
Rejonowy, Prokurature, Poradni¢ Psychologiczno- Pedagogiczng. W dziatania pomocowe na
rzecz rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy w rodzinie wigczone sg réwniez Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Stuzby kuratorskie, instytucje ochrony zdrowia,
instytucje o§wiatowe oraz samorzady gminne i organizacje pozarzadowe.

Praca z rodzinami dotknigtymi przemoca w rodzinie odbywa si¢ w oparciu
o procedure ,,Niebieskiej Karty”. Procedura "Niebieskie Karty" obejmuje ogoét czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, o§wiaty
i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie."
»Niebieska karta" dokumentuje sytuacje, pokazuje skutki i stanowi wazny dowdd w sprawie
karnej o zngcanie si¢. Warunki realizowania procedury ,Niebieskie Karty” okresla
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 roku. W poszczegdlnych gminach
powiatu dziataja Gminne Zespoty Interdyscyplinarne, bgdace bezposrednimi realizatorami
procedury Niebieskiej Karty. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele
jednostek pomocy spotecznej, policji, os$wiaty, stuzby zdrowia, gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, organizacji pozarzadowych oraz kuratorzy.
Powyzsza procedura ma na celu zatrzymanie przemocy w rodzinie oraz pomoc rodzinom
w wychodzeniu z sytuacji przemocy. Zadaniem zespolow sa dziatania na rzecz
przeciwdziatania problemowi przemocy w rodzinie opierajace si¢ przede wszystkim na
diagnozowaniu i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, inicjowaniu interwencji w srodowisku
zamieszkania rodziny dotknigtej przemoca, oraz podejmowaniu dziatan interdyscyplinarnych
w odniesieniu do ofiar i sprawcoéw przemocy.

Uruchomienie procedury nastepuje poprzez wypethienie formularza ,,Niebieska Karta
— A” przez przedstawiciela jednej z nastgpujacych stuzb: Policji, jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego), oswiaty (np. pedagog, dyrektor szkoty,

nauczyciel), ochrony zdrowia (np. lekarza, pielegniarke, ratownika medycznego), komisji
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rozwigzywania problemow alkoholowych. Przedstawiciel powyzej wymienionych podmiotow
wszczynajacy procedur¢ Niebieskiej Karty przekazuje wypeliony formularz do
przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego niezwlocznie tzn. nie pdzniej niz w terminie
7 dni (kopia zostaje u wszczynajacego procedurg). Nastepnie przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego, nie p6zniej niz w ciggu 3 dni, przekazuje go cztonkom Zespotu lub
grupie roboczej. Zakonczenie procedury Niebieskiej Karty nastepuje w przypadku ustania
przemocy w rodzinie w sposéb trwaly oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy.
Procedura  zostaje rowniez zamknieta, gdy zespdt rozstrzygnie o braku zasadnosci
podejmowania dziatan.

Realizacja procedury odbywa si¢ w oparciu o zasade wspdlpracy migdzy organizacjami
i jednostkami dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Tworzenie
zespolow interdyscyplinarnych nalezy do zadan wtasnych gminy i stanowi jedno z gléwnych
dzialan gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Ponizej przedstawiamy
zestawienie liczby zalozonych Niebieskich Kart, ktore wptynety do Gminnych Zespotow
Interdyscyplinarnych na terenie powiatu z uwzglednieniem podmiotu wszczynajacego

procedure.

Tabela 1. Liczba Niebieskich Kart z podzialem na podmioty wszczynajace procedurg.

Rok 2019r. 2020r. 2021r.
Liczba Niebieskich Kart 18 27 17
zalozona przez
instytucje pomocy
spotecznej
Liczba Niebieskich Kart 0 0 1
zatozona przez Stuzbe
Zdrowia
Liczba Niebieskich Kart
zatozona przez Policje 215 219 131
Liczba Niebieskich Kart 1 1 0
zatozona przez O$wiate
Liczba Niebieskich Kart 0 0 0
zatozona przez GKRPA
Razem 234 247 149

Jak wynika z powyzszych danych w 2019 roku zatozonych zostalo 234 Niebieskie

Karty. W roku 2020 zauwaza si¢ niewielki wzrost ilo$ci zatozonych Niebieskich Kart.
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Do zespotow interdyscyplinarnych w gminach powiatu wptynelo o 13 formularzy Niebieskiej
Karty wigcej niz w roku poprzednim. W ostatnim z analizowanych lat tj. w roku 2021 wystapit
gwattowny spadek procedur. Odnotowano mniej az 98 formularzy Niebieskich Kart. Trudno
oceni¢ z czego wynika ta sytuacja. By¢ moze czas pandemii, obostrzenia i zamknigcie
w domach spowodowalo mniejszy odsetek ujawnionych przypadkéw przemocy. Do zespotdw
interdyscyplinarnych najwigcej kart, podobnie jak w latach poprzednich, wptyngto z Policji t.
w 2019 r. bylo to, az 91.88% wszystkich kart, w 2020 r. — 88,67%., a w 2021r. - 87,92%.
Niebieskie Karty zaktadane sa w drugiej kolejnosci przez przedstawicieli pomocy spoteczne;.
Najwiecej zatozonych NK odnotowano w 2020 r. - byto to 27 kart w skali powiatu. Obserwuje
si¢, ze Stluzba Zdrowia oraz O$wiata wszczynaja w/w procedur¢ sporadycznie tj. pojawito si¢
tylko po jednym przypadku uruchomienia Niebieskiej Karty w w/w instytucjach przez okres
trzech analizowanych lat. W omawianym okresie z Gminnych Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych nie wplyneta zadna Niebieska Karta. Najwigcej Niebieskich Kart
wplyngto do zespotu interdyscyplinarnego w gminie Kolbuszowa.

Bardzo wazng instytucja dziatajagca na terenie powiatu w systemie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie jest Powiatowa Komenda Policji w Kolbuszowej. Do podstawowych
zadan policji z zakresu ochrony 0so6b dotknigtych przemoca w rodzinie nalezy podejmowanie
interwencji, dokumentowanie zdarzenia, zatrzymywanie 0sob stosujacych przemoc w rodzinie
wszczynanie postgpowania przygotowawczego przeciwko osobie stosujacej przemoc
w rodzinie w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popelnienia przestgpstwa oraz
wnioskowanie do prokuratury o zastosowanie srodkow zapobiegawczych.

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Kolbuszowej

interwencje domowe policji na terenie powiatu przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Tabela 2. Liczba interwencji.

Rok 2019 2020 2021
Liczba interwencji 224 215 132
domowych dotyczacych
przemocy w rodzinie

Powyzsze dane wskazuja na tendencje spadkowg liczby interwencji domowych dotyczacych
przemocy w rodzinie. Jak przedstawiaja dane statystyczne w 2021 roku liczba interwencji

ogotem zmniejszyta si¢ o 92 przypadki w stosunku do roku ubieglego.
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Tabela 3. Liczba 0s6b co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg wg. danych

z KPP.
Rok 2019 2020 2021
Liczba kobiet 203 176 105
Liczba me¢zczyzn 46 45 30
Liczba 0s6b matoletnich 28 16 9
Razem 277 237 144

Jak wynika z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Kolbuszowej

podczas interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie w 2019 roku

ujawniono 277 oséb

doznajacych przemocy domowej , w roku 2020 byto ich 237, za§ w 2021 nastgpit spadek do

144 os6b. Z przedstawianych danych wynika, ze nadal najwicksza grupe ofiar przemocy

stanowig kobiety. Jak wynika z informacji z KPP najczestszym rodzajem przemocy

zglaszanym przez osoby doznajace przemocy jest przemoc psychiczna Jako drugi rodzaj

przemocy osoby doznajace przemocy wskazywaly przemoc fizyczng. Najrzadziej w naszym

powiecie wskazywana jest przemoc seksualna i ekonomiczna.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe 0sob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja

przemoc w rodzinie z podziatem na pte¢ oraz z uwzglednieniem bycia pod wptywem alkoholu

podczas interwencji Policji.

Tabela 4. Liczba os6b co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie.

Rok 2019 2020 2021
Liczba ogodtem w tym pod | ogdtem w tym pod | Ogotem w tym pod
0sob wplywem wplywem wplywem

alkoholu alkoholu alkoholu

Liczba 11 1 12 3 4 2
kobiet
Liczba 213 114 203 110 128 64
mezezyzn
Razem 224 115 215 113 132 66

Podczas interwencji policji zwigzanych z przemoca domowg ujawniono w 2019 roku

224 sprawcOw przemocy, w tym az 213 mezczyzn, W roku 2020 liczba oséb podejrzanych
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spadta do 215 ;,a w 2021 do 132 przypadkéw. Okolo potowa mezczyzn stosujacych przemoc
byta pod wpltywem alkoholu. Statystyki uzyskane z KPP potwierdzaja ogélne stereotypy
dotyczace osoby sprawcy i ofiary przemocy jak réwniez wptywu alkoholu na wystepowanie
przemocy domowej. Ofiarami przemocy s3a najczesciej kobiety, za$ sprawcami
W przewazajacej wickszosci mezczyzni. Bardzo czesto wystepowaniu przemocy towarzyszy
picie alkoholu.

Zadowalajacym faktem jest, to Ze na terenie powiatu kolbuszowskiego obserwujemy
tendencje spadkowa wystepowania przemocy domowej. W analizowanych latach zauwaza si¢
zaréwno spadek interwencji policyjnych jak i zaktadanych Niebieskich Kart oraz ujawnionych
0s6b doznajacych przemocy domowej. Sytuacja ta moze wynika¢ z faktu  wystgpowania
pandemii lub tez w pozytywnym ujeciu z bardziej aktywnych dzialan Zespolow
Interdyscyplinarnych oraz podniesienia §wiadomosci i wrazliwosci spotecznej] w naszym
powiecie.

Dane pozyskane z prokuratury rejonowej réwniez potwierdzaja wyzej opisywang
tendencje spadkowa wystepowania przemocy w rodzinie na terenie powiatu. W latach 2020
i 2021 wystgpito znaczne zmniejszenie ilo$ci postepowan dotyczacych przemocy w stosunku
do roku 2019,. Zauwaza si¢, ze duza liczba postgpowan dotyczacych przemocy w rodzinie jest
umarzana. Szczegdlnie duza liczb¢ umorzen odnotowano w roku 2021. Fakt ten moze by¢
zwigzany z sytuacja epidemiczng, izolacja mieszkancoOw w domach, brakiem kontaktu
z otoczeniem oraz trudno$cig przedstawienia dowodow w sprawie w zwigzku z brakiem

swiadkow.

Tabela 5. Liczba postgpowan.

Rok 2019 2020 2021
Liczba wszczetych postepowan z art. 61 44 38
207 k,k
Liczba umorzonych postgpowan z art. 18 18 34
207 k.k
Liczba postgpowan zakonczonych 34 15 23
aktem oskarzenia z art. 207

W danych pozyskanych z Sadu Rejonowego w Kolbuszowej zauwazamy spadek liczby
spraw sagdowych prowadzonych z art. 207. W 2019 liczba spraw wynosila 44, a w latach
kolejnych odnotowywano spadki o 5 przypadkow w skali roku. Liczba osdb skazanych
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wyrokiem z art. 207 byta najwyzsza w roku 2019 (31 przypadkéw), w 2020r. spadia
nieznacznie, a w 2021r. znowu uleglta zwigkszeniu. Liczba os6b z nalozonym obowiazkiem
udziatu w programie edukacyjno — korekcyjnym utrzymuje si¢ na podobnym poziomie

w kazdym z omawianych okresow.

Tabela 6. Liczba postgpowan
Rok 2019 2020 2021

Liczba o spraw sadowych 44 30 35
prowadzonych z art. 207
Liczba 0sob skazanych z art. 207 k.k 31 24 27
Liczba o0s6b skazanych wyrokiem
z art. 207 k. k na ktorych natozono 3 3 4
obowigzek udzialu w programie
korekcyjno- edukacyjnym dla os6b
stosujacych przemoc

Zadania powiatu z zakresu pomocy spotecznej dotyczace przeciwdziatania przemocy
w rodzinie realizuje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej poprzez
prowadzenie O$rodka Interwencji Kryzysowej oraz specjalistycznego poradnictwa. Osrodek
Interwencji Kryzysowej udziela schronienia i pomocy rodzinom w roéznorodnych sytuacjach
kryzysowych. Hostel osrodka jest miejscem calodobowego pobytu na okres do trzech miesigcy.
W latach 2019 - 2021 ze schronienia w hostelu Osrodka Interwencji Kryzysowej skorzystato
w sumie 11 oséb.

We wszystkich przypadkach klientami hostelu byly osoby w kryzysie. Podczas pobytu
w OIK rodziny pozostawatly pod ciggla, systematyczng opiekg pracownikow PCPR. W ramach
pobytu dla oséb w kryzysie swiadczona byla pomoc w formie zapewnienia bezpieczenstwa
i schronienia, wsparcia psychologicznego, poradnictwa socjalnego, rodzinnego i prawnego.
Pomoc udzielana przez Os$rodek Interwencji Kryzysowej skierowana byta nie tylko do osob
umieszczonych w hostelu os$rodka, ale rowniez do oséb z zewnatrz znajdujacych sie
w sytuacji kryzysowej. W roku 2019 PCPR udzielito pomocy 201 osobom z powiatu
kolbuszowskiego uwiktanym problem przemocy w rodzinie, w 2020r. - 146 osobom,
aw 2021 r. 156 osobom. Byly to zarowno osoby ze zgloszen indywidualnych jak i zgloszone
przez pracownikow instytucji pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie
z terenu powiatu. Wszystkim osobom uwiklanym w przemoc udzielano pomocy

psychologicznej, wsparcia, porad prawnych, porad rodzinnych i socjalnych stuzacych
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poradzeniu sobie z sytuacja kryzysowa. Osobami doznajacymi przemocy, ktére zglaszaty si¢
do PCPR byly najczesciej kobiety: zony i matki. Osoby doznajace przemocy byty motywowane
do udziatu w grupie wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, ktéra na terenie PCPR dziatata

od 2010 r. W latach 2019- 2021 grupa liczyta ok. 16 0sob.

Tabela 7. Liczba 0s6b uwiklanych w problem przemocy w rodzinie objetych poszczegdlnymi formami

oddzialywan przez OIK w latach 2019-2021.

Liczba 0s0b korzystajacych w poszczegolnych latach
Forma pomocy 2019, 2020 T, 2021 T,
poradnictwo i pomoc 16 Trudno ustali¢ Trudno ustalié
prawna
poradnictwo i pomoc 58 59 66
psychologiczna
poradnictwo socjalne 169 117 133
poradnictwo i pomoc 74 52 65
pedagogiczna
schronienie w hostelu OIK 1 8 7
grupa wsparcia dla ODP 17 17 16

Potrzeby o0so6b dotknietych przemoca na terenie powiatu zabezpiecza OIK,
w indywidualnych przypadkach, w razie potrzeby osoby kierowane sg do specjalistycznych

osrodkow dla ofiar przemocy w rodzinie — SOW, funkcjonujacych na terenie wojewodztwa.
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Tabela 8. Dziatania podejmowane wobec 0sdb doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w latach 2019 — 2021.

Liczba oséb

2019

2020

2021

Podjete dzialania

98

73

69

Interwencja kryzysowa (dorazna pomoc w przezwyci¢zeniu
kryzysu, wsparcie emocjonalne), praca w ramach grup
roboczych, praca socjalna (biezaca pomoc i wsparcie,
informacja), poradnictwo socjalne i rodzinne, konsultacje
I porady terapeutyczne, poradnictwo prawne i psychologiczne,
warsztaty szkoleniowe dla ODP, udziat w grupie wsparcia dla
ODP oraz dla cztonkéw rodzin oséb z zaburzeniami
psychicznymi, spotkania rodzinne sluzace poprawie relacji,
edukacja odnos$nie prawidlowych metod wychowawczych,
udzielanie schronienia w hostelu OIK.

Tabela 9. Dzialania podejmowane wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie w latach 2019-2021

Liczba oséb Podjete dzialania
2019 2020 | 2021
39 21 35 | Udziat w programie korekcyjno — edukacyjnym, indywidualne

konsultacje psychologiczne, poradnictwo socjalne, rodzinne
i prawne, monitoring sytuacji rodzinnej, edukacja n/t
przemocy i jej konsekwencji prawnych, spotkania rodzinne
stuzace poprawie relacji, edukacja odnosnie prawidiowych
metod wychowawczych, motywacja do podjecia leczenia
w PLU w przypadku wspolistnienia problemu uzaleznienia.
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Tabela 10. Dziatania podejmowane wobec $wiadkéw przemocy w rodzinie w latach 2019 -2021.

Liczba osob

2019 | 2020

2021

Podjete dzialania

50 29

34

Poradnictwo socjalne 1 rodzinne, edukacja odno$nie
prawidtowych metod wychowawczych, poradnictwo prawne,
wsparcie psychologiczne, edukacja i informacja odno$nie
mozliwosci lokalnej pomocy, informacja odnosnie lokalnych
mozliwos$ci leczenia odwykowego.

Tabela 11..Dziatania podejmowane wobec dzieci do§wiadczajacych przemocy w rodzinie w latach

2019-2021.
Liczba oséb Podjete dzialania
2019 2020 2021
14 23 18 Poradnictwo i konsultacje z psychologiem, wsparcie

emocjonalne, uruchomienie procedury NK,
powiadomienie Policji, pismo do sadu o wglad
A4 sytuacje rodzinna, edukacja rodzicow

z prawidlowych metod wychowawczych, praca
koordynatora z rodzing zastg¢pcza, w ktorej znalazto
si¢ dziecko, udzielenie schronienia w hostelu.

Tabela 12. Liczba Niebieskich Kart zatozonych przez PCPR/OIK w latach 2019-2021.

ROK Liczba Niebieskich Kart Liczba zawiadomien dokonanych
zalozonych przez PCPR/OIK przez PCPR/OIK
Policja Prokuratura
2019 6 0
2020 5 1
2021 4 0
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej jako jedyny podmiot na terenie
powiatu kolbuszowskiego realizuje programy oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla
0sOb stosujacych przemoc w rodzinie. W latach 2019 1 2021 prowadzone byly programy
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie. W roku
2020 nie realizowano programu ze wzgledu na znaczne obostrzenia zwigzane z pandemig

koronawirusa.

Tabela 13. Liczba 0s6b uczestniczacych w programie korekcyjno — edukacyjnym w latach: 2019 -
2021r.

Grupy / edycje Liczba oséb uczestniczacych Liczba oso6b, ktére ukonczyly
programu program
20109r. 2020r. | 2021r. 2019 2020 2021
Grupall 9 0 13 7 0 8
Grupa ll 8 0 9 8 0 5
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Badania ankietowe spolecznosci powiatu kolbuszowskiego

W badaniu ankietowym przeprowadzonych na potrzeby diagnozy skali przemocy
w powiecie kolbuszowskim wzigto udzial 120 dorostych, losowo wybranych mieszkancow
powiatu w tym 60 kobiet i 60 me¢zczyzn.

Pod wzgledem wieku grupa respondentéw byta dos$¢ zréznicowana. Najmniej liczng
grupe stanowili mieszkancy w przedziale wieckowym 18 -29 (11,67 %) ogdétu badanych.
Wsrod kobiet najliczniejszg grupg byly osoby w wieku 30-45 lat, a wséréod mezczyzn
dominowata grupa wiekowa 46-60 lat. Pod wzgledem wyksztatcenia przewazali respondenci
posiadajacy wyksztatcenie srednie (38,34%) ogdtu badanych. Wsrdd kobiet dominowata grupa
0sob dysponujaca dyplomem ukonczenia uczelni wyzszej (40 % ), a wsrdd mezczyzn najwiece]
ankietowanych deklarowalo wyksztatcenie Srednie (40%). Wsrod badanych najmniejsza grupe
respondentéw stanowili ankietowani z wyksztalceniem zawodowym bo tylko - 6,67% ogo6tu
ankietowanych.

Pierwsze z pytan ankietowych dotyczyto §wiadomos$ci mieszkancow odnosnie skali

zjawiska przemocy domowej. Rozktad odpowiedzi przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 14. Rozklad odpowiedzi na pytanie: ,,Prosz¢ wskaza¢ jaka jest wedlug Pana/i skala
wystepowania zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu kolbuszowskiego”.

Okreslenie skali przemocy Ilo$¢ wyborow Ogoélem

Kobiety | Mezczyzni

wystepuje powszechnie - w niemal kazdym 5 5 10
gospodarstwie domowym zdarzajg si¢ takie sytuacje

wystepuje czesto - nie dotyczy wszystkich, ale duzej 16 8 24
czgsci - ponad potowy — rodzin

dotyczy mniej wigcej potowy rodzin 11 3 14
wystepuje rzadko - dotyczy mniej niz potowy rodzin 13 16 29
wystepuje bardzo rzadko - tylko nieliczne osoby 6 11 17
znajduja si¢ w takiej sytuacji

nie wystepuje wcale 0 2 2
trudno powiedzie¢ 9 15 24

Wedlug badanych mieszkancow powiatu przemoc jest zjawiskiem, ktore wystepuje
rzadko - dotyczy mniej niz potowy rodzin. Takiej odpowiedzi udzielito 24,17 % ogdhu

ankietowanych i bylo to najwyzsze wskazanie. Zauwaza si¢ roznice w ocenie skali zjawiska
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w odniesieniu do pitci respondentow. W opinii respondentdéw plci zenskiej przemoc wystepuje
czesto na terenie powiatu (26 ,67%), za§ mezczyzni w wigkszo$ci okreslaja skalg przemocy
jako wystepujaca rzadko (26,67%).

W drugim z pytan ankietowych respondenci zostali poproszeni o dokonanie oceny,
ktére z prezentowanych zachowan mozna uznaé¢ za przejaw przemocy w rodzinie. W $wietle
wynikéw badania, z przemoca w rodzinie najcze¢sciej identyfikowane jest bicie, na ktore
W sposob zdecydowany wskazato 95% respondentéw, a w dalszej kolejnosci 85,84%
popychanie i wyrzucanie z domu. Najmniej wskazan jako zachowanie przemocowe otrzymat

klaps dany dziecku za zte zachowanie (32,50% respondentow).

Tabela 15. Rozklad odpowiedzi na pytanie: ,,Ktore z ponizszych zachowan wobec cztonka rodziny

stanowi, w Pana/i opinii, przemoc w rodzinie?”

Kobiety Mezczyzni

Przykladowe zachowanie Tak | Nie | Niewiem | Tak | Nie Nie
wiem

wyzywanie 55 | 2 3 39 11 10
ponizanie 57 | 2 1 45 6 9
ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi | 47 | 5 7 30 12 18
niszczenie wlasnosci 49 | 5 5 37 10 13
wyS$miewanie si¢ z opinii, pogladow oraz | 47 | 4 9 31 12 17
zawstydzanie w obecnosci innych
bicie 58 | O 1 56 2 2
popychanie 5 | O 3 47 5 8
wyrzucanie z domu 57 | 0 2 46 7 7
klaps dany dziecku za zte zachowanie 25 | 17 17 14 34 12
wymuszanie pozycia seksualnego lub 53 1 5 37 9 14
innych praktyk seksualnych
zaniedbywanie osob niesamodzielnych 44 | 4 12 33 8 18
zabieranie pieni¢dzy i nieustanne 48 | 2 9 33 10 17
kontrolowanie wydatkow
demoralizacja 48 | 2 9 33 9 18
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Wedlug ankietowanych najczestszg forma przemocy na terenie powiatu jest przemoc
psychiczna (60 %), a w drugim miejscu pod wzgledem wskazan sytuuje si¢ przemoc fizyczna
(31,67%.). Wybory ankietowanych mieszkancow sa wigc spdjne z danymi uzyskanymi
Z instytucji dziatajacych w ramach systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W trakcie
diagnozy badani zostali zapytani o sygnaly, ktore w ich opinii $wiadczac o wystepowaniu

przemocy w rodzinie.

Tabela 16. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Prosze powiedzieé, jakie s3 w Pana(i) opinii sygnaty

wskazujace na przemoc w rodzinie?”

Sygnaty Kobiety | Mezczyzni | Ogotem
widoczne $lady pobicia na ciele 44 45 89
odglosy kiétni, awantur 39 42 81
zaniedbane dzieci 22 22 44
popadanie w uzaleznienia (alkohol, narkotyki, leki, 28 33 61
itp.)

niech¢¢ do opowiadania o sobie 1 swojej rodzinie 19 19 38
problemy dzieci w nauce 7 3 10
zamknigcie w sobie 20 16 36
nagle zmiany nastroju i zachowania 16 9 25
stosowanie przez dzieci przemocy wobec 27 19 46
rowiesnikow

Wsréd sygnalow wskazujacych na przemoc w rodzinie respondenci wskazywali
najczesciej te, ktore sa najbardziej i1 najtatwiej zauwazalne, przede wszystkim widoczne $lady
pobicia na ciele (74,17% badanych), odgtosy kiotni i awantur (67,50%), popadanie
W uzaleznienia (alkohol, narkotyki, leki, itp.) (50,84%). Kolejne miejsce pod wzgledem
wskazan uzyskato stosowanie przez dzieci przemocy wobec rowiesnikow (38,34%) oraz
zaniedbanie dzieci (36,67%).

Respondenci (83,34%) wskazywali, ze najczeSciej przemoc w rodzinie stosujg

mezczyzni, a 0sobami najczesciej doznajagcymi przemocy sg kobiety (54,17%) 1 dzieci (25%).
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Wsrod przyczyn przemocy w rodzinie na pierwszym miejscu wsrod wskazan 90 % badanych
znalazty si¢ rdznego rodzaju uzaleznienia, a w dalszej kolejnosci zazdro$¢ i niewierno$é

(48,34%) oraz do$wiadczenie przemocy w dziecinstwie (46,67%).

Tabela 17. Rozklad odpowiedzi na pytanie: ,,Prosz¢ powiedzie¢, ktore z ponizszych okoliczno$ci sg

najczestsza przyczyna wystepowania przemocy w rodzinie?”

Przyczyna Kobiety Megzczyzni | Ogotem
uzywki np. alkohol, narkotyki itp. 58 50 108
bezrobocie 9 8 17
zta sytuacja materialna, problemy finansowe 24 31 55
Zazdro$¢, niewiernos¢ 24 34 58
zte warunki mieszkaniowe 2 11 13
zaburzenia i choroby psychiczne 32 21 53
problemy malzenskie /w zwigzku 15 26 41
Sytuacja okotorozwodowa 4 7 11
bezradnos$¢/trudnosci w wychowaniu dzieci 5 1 6
problemy w pracy 2 12 14
problemy zdrowotne 0 3 3
doswiadczanie przemocy w dziecinstwie, zte 38 18 56
wzorce z domu rodzinnego

Badani pytani o przekonania i stosunek do zjawiska przemocy w 55,84%
odpowiedzieli, ze nie ma zadnego usprawiedliwienia dla stosowania przemocy w rodzinie.
Tylko 9,17% z nich uwazato, ze przemoc moze by¢ traktowana jako prywatna sprawa rodziny.
Wigkszo$¢ z badanych przyznala zZe nie reaguje na przemoc z uwagi na to ,ze nie chce mie¢
problemow 1 zeznawaé w sadzie (64,17%), Wyniki te pokazuja, ze spoteczenstwo powiatu
nie jest w pelni zaangazowane w przeciwdzialanie przemocy. Sytuacja ta moze stanowic

przyczyn¢ trudnosci w rozpoznaniu i udowodnieniu przemocy na terenie naszego powiatu.
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Tabela 18. Rozktad odpowiedzi na pytanie; ,, Ktore z ponizszych stwierdzen w Pana/i opinii jest
wilasciwe?”

Kobiety Mezczyzni
Przykladowe stwierdzenia Tak Nie | Nie Tak | Nie | Nie
mam mam
zdania zdania
Przemoc to prywatna sprawa rodziny 1 54 5 10 37 37

Jeden klaps nikomu jeszcze nie zaszkodzit 17 24 19 30 12 12

Dziecko $wiadek przemocy to 53 2 5 34 13 13

réwnoczesnie jej ofiara

Bezradno$¢ rodzicow wywotuje agresje 43 2 15 28 8 8
wobec dzieci

Czasami przemoc mozna usprawiedliwic¢ 7 44 9 21 23 23
Nie reagujemy na przemoc bo boimy si¢ 42 11 7 34 9 9
zemsty sprawcy

Nie reagujemy na przemoc bo nie wiemy 27 27 6 19 27 27

jak zareagowac, gdzie zgtosi¢ sprawe

Nie reagujemy na przemoc bo nie mamy 28 21 11 25 17 17
zaufania do stuzb ,ze nalezycie zajma si¢

sprawa

Nie reagujemy na przemoc bo nie chcemy 40 10 10 37 9 9

mie¢ problemow i zeznawa¢ w sadzie

Powiatowy system przeciwdzialania przemocy w rodzinie obejmuje  instytucje
dziatajgce w obszarze ustug spotecznych takich jak pomoc spoteczna, oswiata, ochrona zdrowia
1 bezpieczenstwo publiczne. Wigkszos$¢ respondentow jako instytucje z ktorej pomocy moga
skorzysta¢ osoby uwiktane w przemoc wskazuje Policje¢ 87,50%, Osrodek pomocy spoteczne;j

(w tym Gminny Zesp6t Interdyscyplinarnego) (71,67%) oraz Powiatowego Centrum Pomocy
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Rodzinie (Osrodka Interwencji Kryzysowej) - 66,67%. Uzyskane dane wskazuja,

ze mieszkancy znajg instytucje do ktorych mozna zgtosi¢ problem przemocy w rodzinie.

Tabela 19. Rozktad odpowiedzi na pytanie: Z pomocy jakich instytucji w Pana(i) opinii moga
skorzysta¢ osoby uwiklane w przemoc w rodzinie na terenie powiatu kolbuszowskiego?

Instytucja Kobiety Mezczyzni Ogoélem
Policji 51 54 105
Powiatowego Centrum Pomocy 49 31 80
Rodzinie( Osrodka Interwencji

Kryzysowej

Osrodka pomocy spotecznej ( w tym 42 44 86
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego)

Prokuratury 12 18 30
Osrodkow zdrowia 1 1 1
Komisji Rozwigzywania Problemow 7 7 14
Alkoholowych

Sadu 5 8 13
Kosciota 4 8 12
Szkoty 4 3 7

W mniejszym stopniu respondenci wykazywali si¢ znajomoscig dokumentow 1 procedur
zwigzanych z systemem przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Najbardziej znang procedura
wérod badanych byta procedura Niebieskiej Karty, bo tylko 11,67 % wskazywalo na jej
nieznajomos$¢. W miare znana byla tez ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, bo

czytato ja lub styszato o niej az 66,67% badanych.
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Analiza czynnikéw

Oferta dla rodzin uwiktanych w przemoc musi by¢ dostosowana do ich trudnej sytuacji
i opiera¢ si¢ na kompleksowych i interdyscyplinarnych dziataniach pomocowych. Skuteczna
oferta pomocy powinna uwzglednia¢ réwniez wyniki analizy czynnikow, ktére sprzyjaja
i Utrudniajg skuteczng pomoc osobom uwiktanym w problem przemocy w rodzinie.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej w lutym br. przeprowadzilo ankiete
dotyczaca wystepujacych na terenie powiatu czynnikow sprzyjajacych oraz utrudniajagcych
skuteczng pomoc osobom dotknigtym przemocg w rodzinie oraz stuzgca ocenie wzajemnej
wspotpracy interdyscyplinarnej pomigdzy wszystkimi instytucjami zaangazowanymi
w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Analiz¢ opracowano w oparciu o wyniki w/w ankiety
przeprowadzonej wsrod pracownikéw instytucji pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Badaniami ankietowymi objetych zostalo tacznie 60 respondentow. Do
badanej grupy osob nalezeli pracownicy socjalni z osrodkéw pomocy spotecznej z wszystkich
gmin powiatu, pracownicy policji, kuratorzy sadowi i pracownicy osrodka interwencji
kryzysowej. Ponizsza tabela prezentuje wybory respondentdw - najczesciej wymieniane
czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie przedstawia

ponizsza tabela.

Tabela 20. Czynniki sprzyjajace udzielaniu skutecznej pomocy osobom dotknigtym przemocag

w rodzinie.
Lp. Lokalne czynniki sprzyjajace udzielaniu
skutecznej pomocy osobom dotknietym przemocg Liczba wyborow
w rodzinie ogoélem
1 | Prowadzona i1 udostepniana baza danych o 42

instytucjach i formach pomocy dla oséb uwiktanych
w problem przemocy

2 | Dystrybucja ulotek, plakatow i innych materialow 24
edukacyjnych zwigzanych z tematyka
przeciwdziatania przemocy

3 | Organizacja kampanii spotecznych i profilaktycznych, 33
edukacyjnych w zakresie pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie, nagto$nienie medialne

4 | Realizacja programéw profilaktycznych skierowanych 36
do dzieci i mlodziezy.

5 | Realizacja Profilaktycznego Programu Promujgcego 19

Prawidtowe Metody Wychowawcze w Rodzinach
Zagrozonych Przemocg
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Realizacja na terenie powiatu programow
korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie

41

Dziatalno$¢ Osrodka Interwencji Kryzysowej

29

Zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom
doznajagcym przemocy w hostelu Osrodka
Interwencji Kryzysowej.

39

Bezptatny dostep do poradnictwa specjalistycznego:
psychologicznego, socjalnego, rodzinnego ,
pedagogicznego. prawnego,

44

10

Mozliwo$¢ udziatu przez ofiary przemocy w grupach
wsparcia

43

11

Uczestnictwo oséb uwiktanych w przemoc w
spotkaniach rodzinnych

18

12

Wspotdziatanie interdyscyplinarne stuzb i instytucji
dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

37

13

Mozliwos$¢ udziatu w szkoleniach i warsztatach
podnoszacych kwalifikacje zawodowe kadry
pomagajacej osobom uwiklanym w przemoc,

25

14

Odpowiednie kwalifikacje zawodowe kadry
pracujacej na rzecz przeciwdzialania przemocy w
powiecie.

34

15

Przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu poprzez
udzial kadry pracujacej na rzecz przeciwdziatania
przemocy w powiecie w grupach wsparcia,
spotkaniach superwizyjnych,

13

16

Realizacja dodatkowych dziatan w ramach projektow
z zakresu przeciwdziatania przemocy
dofinansowanych z innych Zrodet.

21

17

Dziatalno$¢ lokalnych stowarzyszen, wolontariat

12

18

Wigkszy dostep do wiedzy na temat zjawiska
przemocy

20

19

Gotowos¢ do zmiany ze strony 0s6b doznajacych
przemocy i chg¢ wspolpracy ze stuzbami

38

20

Wsparcie dla 0s6b dotknigtych przemocg ze strony
rodziny i znajomych

31

21

Inne

przemoca w rodzinie w opinii w kolejnosci przyznawanych punktow:

1.

Czynnikami sprzyjajacymi podniesieniu skutecznosci pomocy osobom dotknigtym

Bezptatny dostgp do poradnictwa specjalistycznego: psychologicznego, socjalnego,

rodzinnego, pedagogicznego. prawnego (44 wybory),

Mozliwo$¢ udziatu przez ofiary przemocy w grupach wsparcia (43wybory),

Prowadzona i udostepniana baza danych o instytucjach i formach pomocy dla os6b

uwiktanych w problem przemocy (42 wybory),
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4. Realizacja na terenie powiatu programow korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie (41 wyborow),

5. Zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom doznajacym przemocy W hostelu
Osrodka Interwencji Kryzysowej (39 wyborow).

Ponizsza tabela prezentuje wybory respondentdow - najczeSciej wymieniane czynniki

utrudniajace skuteczng pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie.

Tabela 21.Czynniki utrudniajace skuteczng pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

Lp. | Lokalne czynniki utrudniajace udzielanie skutecznej pomocy Liczba
osobom dotknietym przemoca w rodzinie wyborow
1 | Legk przed sprawcg, obawa przed eskalacjg przemocy u oséb 49
pokrzywdzonych
2 | Wstyd, poczucie winy oraz mechanizmy psychologiczne tkwigce 46

w osobach doznajacych przemocy utrudniajagce sigeganie po
pomoc i wychodzenie z przemocy

3 | Ukrywanie przemocy, odmowa skladania zeznan Iub ich 47
wycofanie przez osoby doznajace przemocy

4 | Wptyw wzorcoOw wyniesionych z rodziny pierwotnej na 34
funkcjonowanie osoby w zwiazku i myslenie o sobie same;j.

5 | Trudna sytuacja materialna 1 lokalowa ofiary, uzaleznienie 46
materialne i ekonomiczne od sprawcy.

6 | Wystgpowanie zaburzen psychicznych u ofiary i sprawcy lub ich 23
niepetnosprawnos¢.

7 | Niska $wiadomos$¢ spoteczna, mity i stereotypy n/t przemocy 30
tkwigce w spoleczenstwie.

8 | Brak wsparcia dla ofiar wsrdd najblizszej rodziny i znajomych. 38

9 | Brak zaufania do stuzb ze strony oséb doznajacych przemocy, 25

przekonanie o nieudolnosci dzialan stuzb pomagajacych w
wychodzeniu z przemocy, obawa przed wtorng wiktymizacja

10 | Brak zaplecza mieszkaniowego do egzekucji eksmisji wobec 32
sprawcOw przemocy, brak pomieszczen tymczasowych w
zasobach gmin i powiatu

11 | Brak skutecznych oddziatywan na sprawcéw przemocy, poczucie 44
bezkarnos$ci u sprawcoéw
12 | Niska wiedza spoteczenstwa na temat mozliwosci pomocy 12

rodzinom dos$wiadczajagcym przemocy, zbyt maly dostep do
informacji gdzie szuka¢ pomocy.

13 | Nieche¢ swiadkow przemocy do ingerowania w sprawy rodziny, 40
zglaszania przemocy domowej
14 | Brak odpowiednio dostosowanej oferty pomocowej dla oséb 15

doznajacych przemocy, zbyt mala dostgpno$¢ poradnictwa
specjalistycznego

15 | Nieskuteczne dziatanie organdw sprawiedliwos$ci 1 $cigania, 30
przewlektos¢ prowadzenia spraw sagdowych
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16 | Brak zapiséw w wyrokach sagdowych dla sprawcow przemocy o 25
obowigzku uczestniczenia ~w  programach  korekcyjno-
edukacyjnych

17 | Brak specjalistycznej kadry zajmujacej si¢ przeciwdziataniem 7
przemocy i/lub niewystarczajace przygotowanie merytoryczne
kadry

18 | Nadmiar obowigzkéw u pracownikdw pomocy spolecznej, zbyt 33
zbiurokratyzowane przepisy prawne
19 | Zbyt mala liczba szkolen dla kadry zajmujacej si¢ problematyka 5
przeciwdziatania przemocy, brak superwizji, wypalenie
zawodowe

20 | Brak wspoétpracy migdzy instytucjami, staby przeptyw informacji, 16
przenoszenie odpowiedzialno$ci za podjecie dzialan na inne
podmioty przez niektdre instytucje zobowigzane do interwencji.
21 [ INN@. ..t 1

Czynnikami utrudniajagcymi udzielanie skutecznej pomocy osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie, wskazywanymi najczeSciej przez przedstawicieli instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie byly w kolejno$ci przydzielanych
wyborow:

1. Lek przed sprawca, obawa przed eskalacja przemocy u 0sob pokrzywdzonych (49
wyboréw),

2. Ukrywanie przemocy, odmowa skladania zeznan lub ich wycofanie przez osoby
doznajace przemocy (47 wyboréw),

3. Wstyd, poczucie winy oraz mechanizmy psychologiczne tkwigce w osobach
doznajacych przemocy utrudniajace sigganie po pomoc i wychodzenie z przemocy (46
wyborow),

4. Trudna sytuacja materialna i lokalowa ofiary, uzaleznienie materialne i ekonomiczne
od sprawcy (46 wyborow),

5. Brak skutecznych oddzialywan na sprawcéw przemocy, poczucie bezkarnosci

u sprawcow (44 wybory).

Ostatnie pytanie w ankiecie dotyczyto wspotpracy interdyscyplinarnej stuzb i instytucji
zaangazowanych w pomoc osobom dotknigtym przemoca na terenie powiatu kolbuszowskiego.
Bylo to pytanie zamknigte. Ponizsza tabela przedstawia oceny respondentéw w badanym

obszarze.
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Tabela 22. Ocena wspotpracy interdyscyplinarnej shuzb i instytucji zaangazowanych w pomoc osobom
dotknietym przemocy.

Jak oceniasz wspolprace interdyscyplinarna shuzb i Liczba wyborow
instytucji zaangazowanych w pomoc osobom
dotkni¢tym przemoca na terenie powiatu
kolbuszowskiego?

bardzo Zle 0
zle 1
przecigtnie 29
dobrze 26
bardzo dobrze 4

Jak wynika z powyzszych danych pracownicy instytucji zaangazowanych
w przeciwdziatanie przemocy W rodzinie naterenie powiatu w wigkszosci oceniajg wspotprace

interdyscyplinarng jako przecigtng (29 wyboréw) na drugim miejscu jako dobra (26 wyboréw).

I11. ODBIORCY PROGRAMU

Aby oferowana pomoc byla skuteczna niezbedne jest stworzenie spojnego, systemu
pomocy opartego na dobrej wspolpracy i interdyscyplinarno$ci dziatan . Podejmowane
w ramach programu dziatania maja stuzy¢ nie tylko poprawie sytuacji rodzin dotknietych
przemoca , ale rowniez ochronie rodzin zagrozonych przemoca. Niniejszy Program adresowany
jest wiec do wszystkich oséb/rodzin z terenu powiatu uwiktanych i zagrozonych problem

przemocy w rodzinie, jak rowniez do os6b pomagajacych.

Odbiorcami dziatan sa zatem:

1) osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie (wspotmatzonkowie, dzieci, partnerzy,
osoby starsze, osoby niepetnosprawne)

2) osoby zagrozone przemocs

3) osoby stosujace przemoc w rodzinie

4) swiadkowie przemocy w rodzinie

5) przedstawiciele instytucji, organizacji, stuzb zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

6) spotecznos¢ powiatu kolbuszowskiego.
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IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Koordynatorem programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej.
Realizacja programu odbywac bedzie si¢ przy wspdlpracy instytucji i organizacji z terenu

powiatu zobligowanych do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

1) Starostwa Powiatowego w Kolbuszowej

2) Komendy Powiatowej Policji w Kolbuszowej

3) Sadu Rejonowym w Kolbuszowe;j

4) Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Kolbuszowe;j

5) Prokuratury Rejonowej w Kolbuszowej

6) Osrodka Interwencji Kryzysowej w Kolbuszowej

7) Gminnych Osrodkéw Pomocy Spotecznej (w Kolbuszowej, Niwiskach, Cmolasie,
Ranizowie, Dzikowcu 1 Majdanie Krélewskim)

8) Zespotéw Interdyscyplinarnych funkcjonujacych w poszczegdlnych gminach,

9) Powiatowej Poradni Psychologiczno -Pedagogicznej w Kolbuszowej

10) Placowek Os$wiatowych

11) Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

12) Placowek ochrony zdrowia

13) Organizacji pozarzadowych

14) Kosciotow i innych zwigzkéw wyznaniowych.

Miejsce i czas realizacji

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022-2028 bedzie realizowany na terenie powiatu Kolbuszowskiego.
Wdrazanie rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu przez Rad¢ Powiatu Kolbuszowskiego i1 bedzie

kontynuowane do 2028 roku. Zadania bedg realizowane w sposob ciagly.
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V. CELE PROGRAMU

Glownym celem programu jest zwigkszenie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdzialania

przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie tego zjawiska na terenie Powiatu Kolbuszowskiego.
Cele szczegolowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy i1 $wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska
przemocy w rodzinie w$rdd mieszkancow Powiatu Kolbuszowskiego

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie poprzez utrzymanie
i rozw6j ustug $wiadczonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Zatrzymanie przemocy w rodzinie, zmiana zachowanh oraz zwigkszenie
swiadomos$ci 0sOb stosujacych przemoc w rodzinie poprzez uczestnictwo
w programach oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych.

4. Zwigkszenie jako$ci i dostepnosci $wiadczonych ustlug poprzez podniesienie
kompetencji pracownikéw stuzb i instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie.
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V1. HARMONOGRAM

realizacji zadan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

oraz w zakresie ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Cel

Realizowane zadania

Wskazniki

Termin
realizacji

1. Zwigkszenie poziomu
wiedzy i wzrost
swiadomosci spotecznej
na temat zjawiska

przemocy w rodzinie wsrod

mieszkancow powiatu
kolbuszowskiego

Rozpowszechnianie
materiatow
edukacyjnych (broszur,
ulotek, plakatow.
informatordow itp.)
dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie
wsrod lokalnej
spotecznosci,

Organizacja szkolen dla
mieszkancow powiatu

Organizacj¢ akcji
informacyjnych,
kampanii spotecznych
dotyczacych
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Prowadzenie dziatan
edukacyjnych dla dzieci
| mtodziezy z zakresu
zapobiegania przemocy
I zachowaniom
agresywnym

Opracowanie i realizacja
programow stuzacych
dzialaniom
profilaktycznym
majacym na celu

- liczba opracowanych
materialow
informacyjnych (ulotek,
broszur, informatoréw)

- liczba
upowszechnionych
materiatlow
informacyjnych

- liczba szkolen dla
mieszkancoOw powiatu

- liczba mieszkancow
bioracych udziat w
szkoleniu

- liczba kampanii
spolecznych,
informacyjnych

- liczba szkolen dla
dzieci i mtodziezy

- liczba dzieci objetych
szkoleniem

- ilo$¢ opracowanych
programow
profilaktycznych

- 1lo$¢ osob
korzystajacych

z poradnictwa

lata 2022-2028

lata 2022-2028

lata 2022-2028

lata 2022-2028

lata 2022-2028
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udzielenie
specjalistycznej pomocy
rodzinom z dzie¢mi
zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia
prawidlowych metod
wychowawczych

w stosunku do dzieci

w rodzinach
zagrozonych przemoca

Monitorowanie skali
zjawiska przemocy
(aktualizacja diagnozy
przemocy w oparciu

0 dane pozyskane

z instytucji pracujacych
w obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie)

- ilo$¢ spotkan dla
rodzicOw, Warsztatow
dla rodzicow

- liczba sporzadzonych
aktualizacji diagnozy

raz do roku

2. Ochrona i pomoc
osobom dotknigtym
przemoca

w rodzinie poprzez
utrzymanie i rozwoj ushug
swiadczonych w zakresie
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Swiadczenie
poradnictwa
specjalistycznego dla
0s0b i rodzin w sytuacji
Kryzysowej, w tym
poradnictwa
psychologicznego,
socjalnego, rodzinnego,
prawnego

w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zapewnienie osobom
dotknietym przemoca
w rodzinie miejsc

w osrodkach
interwencji kryzysowej
1/lub osrodkach
wsparcia

— liczba 0s6b
korzystajacych
z poradnictwa
specjalistycznego

- liczba miejsc
w osrodkach
interwencji
- liczba os6b
korzystajacych z miejsc
W hostelu osrodka
interwencji kryzysowej
- liczba os6b
skierowanych do
osrodkéw wsparcia

lata 2022-2028

lata 2022-2028
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Podejmowanie
interwencji wobec 0s6b
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

Prowadzenie procedury
Niebieskiej Karty

Prowadzenie grupy
wsparcia dla osob
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

Prowadzenie spraw
sadowych dotyczacych
przemocy w rodzinie

- liczba 0sdb objeta
dziataniami
interwencyjnymi

- liczba interwenc;ji
zwigzanych z przemocg
w rodzinie

- liczba procedur
(z podziatem na
instytucje
WSZCzynajacy )

- liczba os6b
doswiadczajacych
przemocy (kobiet,
me¢zczyzn, dzieci)

- liczba os6b
uczestniczacych
W grupie

- liczba wnioskow
skierowanych do sadu
0 wglad w sytuacje
rodziny z powodu
podejrzenia stosowania
przemocy

-liczba kierowanych do
sadu/prokuratury
wnioskOw o wszczecie
postepowania

- liczba wszczetych

postepowan z art. 207
kk

- liczba umorzonych

postepowan z art. 207
kk

- liczba postepowan
karnych z art. 207 kk
zakonczonych

lata 2022-2028

lata 2022-2028

lata 2022-2028

lata 2022-2028
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whniesieniem aktu
oskarzenia do Sadu

- liczba spraw sadowych
prowadzonych z art.
207 kk

- liczba os6b skazanych
wyrokiem
z art. 207

3. Zatrzymanie przemocy
w rodzinie, zmiana
zachowan oraz zwigkszenie
swiadomosci 0sob
stosujacych przemoc w
rodzinie poprzez
uczestnictwo

w programach oddzialywan
korekcyjno- edukacyjnych

Ewidencjonowanie

i uaktualnianie instytucji
rzagdowych

i samorzgdowych,
podmiotéw oraz
organizacji
pozarzadowych, ktore
realizujg oferty dla os6b
stosujacych przemoc

w rodzinie,

a szczegolnosci
realizujacych programy
korekcyjno-edukacyjne

Przesylanie
zaktualizowanego
informatora wtasciwym
miejScowo prezesom
sadow rejonowych,
prokuratorom
rejonowym,
komendantowi
miejskiemu policji oraz
wchodzacym w obreb
powiatu gminom

Opracowanie i realizacja
programéw oddziatywan
korekcyjno-
edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc

w rodzinie

— liczba aktualizacji
dokonanych
w danym roku

— przekazywanie
informatora
w ustalonym terminie

-liczba edyc;ji
programow
oddziatywan
korekcyjno-
edukacyjnych

- liczba os6b skazanych
wyrokiem z art. 207 kK,
ma ktére natozono
obowiazek udziatu

w PKE

—liczba osob, ktore

przystapity do

lata 2022-2028

do 15 lipca
kazdego roku

lata 2022-2028
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Dziatania interwencyjne
wobec sprawcow
przemocy

uczestnictwa
w programie
oddzialywan
korekcyjno-
edukacyjnych

— liczba osob, ktore
ukonczyty program

- liczba sprawcow
(kobiet, mezczyzn,
dzieci)

- liczba interwencji

- liczba izolowanych
sprawcow

- liczba sprawcow pod
wplywem alkoholu

- liczba o0so6b
uzaleznionych od
alkoholu objetych
pomoca Komisji
Rozwigzywania
Problemow

Alkoholowych,

lata 2022-2028

4. Zwigkszenie jakoS$ci

1 dostgpnosci
swiadczonych ustug
poprzez podniesienie
kompetencji pracownikow
stuzb i instytucji
zajmujacych sie¢
przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie

Podnoszenie
kwalifikacji kadry
pomocy spotecznej
zajmujacej si¢ osobami
i rodzinami uwiktanymi
W przemoc w rodzinie

Wspolpraca instytucji
z terenu powiatu
zaangazowanych
W pomoc osobom
dotknietym przemoca
w rodzinie.

Udzial w grupach
wsparcia dla
pracownikow
socjalnych

Utworzenie grupy
wsparcia dla
asystentow rodzin

— liczba pracownikow,
ktérzy wzieli udziat

w szkoleniach

i kursach z zakresu
przeciwdziatania
przemocy

w rodzinie.

— liczba spotkan

— liczba pracownikow,
ktorzy wzieli udziat

w spotkaniach

- liczba 0s6b w grupie

- liczba 0s6b w grupie

lata 2022-2028

lata 2022-2028

lata 2022-2028

2022r.
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VIl. OCZEKIWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaktada si¢, ze dzigki realizacji Programu na terenie Powiatu Kolbuszowskiego

osiggnigte zostang nastepujace rezultaty;

1) Zmiana pogladoéw spotecznych wobec przemocy w rodzinie.

2) Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca.

3) Zmniejszenie ilosci przypadkow przemocy w rodzinie.

4) Podniesienie poziomu wiedzy u pracownikow stuzb i instytucji zajmujacych si¢

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

VIIl. ZRODELA FINANSOWANIA PROGRAMU

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie w Powiecie Kolbuszowskim na lata 2022-2028 finansowany bedzie ze:
- §rodkow wiasnych budzetu powiatu,
- srodkow pochodzacych z dotacji celowych,

- Srodkow pozabudzetowych pozyskiwanych z innych Zrodet.

IX. MONITOROWANIE PROGRAMU

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Kolbuszowskim na lata 2022-2028 bedzie monitorowany
na podstawie analizy danych zawartych we wskaznikach dotyczacych realizowanych zadan
w ramach w/w Programu. Monitoring dziatan prowadzony be¢dzie za pomocg ankiety

przeprowadzonej w instytucjach realizujacych zatozenia programowe.

Ponadto Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej raz w roku,
z uzyskanych, z analizy danych sporzadzi raport ewaluacyjny z zrealizowanych dziatan.
Powyzszy raport bedzie przedktadany przez Kierownika PCPR Radzie Powiatu w corocznym

sprawozdaniu.
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Z.akonczenie

Przemoc domowa od wielu lat stanowi duzy problem spoteczny , narusza podstawowe
prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnos$ci osobistej.
Wtiadze publiczne majg obowigzek zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne traktowanie
I poszanowanie ich praw i wolno$ci. Pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie wymaga
podejécia systemowego, szeregu zlozonych dziatan opartych na wiedzy z zakresu réznych
dziedzin 1 wykorzystujacych kompetencje instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem

przemocy domowej.

W zwiagzku z powyzszym konieczne jest przyjecie szerokiego, dobrze zorganizowanego
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Glownym zaloZeniem niniejszego
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Kolbuszowskim na lata 2022 - 2028 jest bowiem podejmowanie dziatan
majacych na celu ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu
kolbuszowskiego. Osiagnigcie zawartych w Programie celdéw umozliwi dobra wspotpraca
jednostek i podmiotow dziatajacych na rzecz osob i rodzin. Oczekuje si¢, iz Program przyczyni
si¢ do udoskonalenia systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ograniczenia zjawiska
przemocy na terenie naszego Powiatu i stworzenia modelu wspotpracy z innymi jednostkami

dzialajacymi na rzecz os6b bedacych w kryzysie.
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